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KEY STATEMENTS FOR THE 2025 MEMORIAL DAY BLENDING CONFERENCE 

သမ္မာကျမ်္်းစာသည် အစငက်ကယဆ်ံုံ်းနငှ့် ်အသန် ့်ရှင််းဆံုံ်းအာရံုံ ခံစာ်းမ္ှု၌  

စကကဝဠာဆ ုံငရ်ာစံုံတ ွဲ - သတ ုံ ့်သာ်းအဖြစ် ခရစ်တတာ်၌ ဘုံရာ်းသခငန်ငှ့် ် 

သတ ုံ ့်သမ္ ်းအဖြစ် ဘုံရာ်းသခင၏်တရ ်းနုံတခံ်လမူ္ျာ်းတ ုံ ့်၏ ချစ်ဇာတလ်မ်္်း ဖြစ်ပ  ်း -  

ဤအရာသည် သခငဘ်ုံရာ်းဖ န်လည်ရယဖူခင််း၏  န််းတ ုံင််းဖြစ်သည်။ 
 

ဖ န်လည်ရယဖူခင််း၌ သခငဘ်ုံရာ်း၏ အဓ ကအလုံ ်မှ္ာ ကျွန်ုံ ်တ ုံ ့်က ုံ က ုံယတ်တာ်၏ ဘုံန််းတတာ်နငှ့််ဖ ည့််စံုံတသာ  

သတ ုံ ့်သမ္ ်းအဖြစ် ဖ ငဆ်ငရ်န် က ုံယတ်တာ်၏စစ်မှ္န်တသာအလုံ ်ဖြစ်သည်။ ဧြက၊်၅်း၂၆ ၌ တဖ ာဆ ုံထာ်းသည့််  

စဉ်ဆကမ်္ဖ တ ်အတ င််း  ုံင််း ငက် ုံစ တ ်က ုံ သန် ့်ရှင််းစငက်ကယ်တစဖခင််းမှ္လ ွဲ၍  

သတ ုံ ့်သမ္ ်းဖ ငဆ်ငခံ်ရရန် လမ်္်းမ္ရှ  ါ၊ ထ ုံသ ုံ ့်ဆ ုံလျှင ်ဗျာ၊ ၁၉်း၇-၉ ဖ ည့််စံုံရန် လမ်္်းမ္ရှ တ ။ 
 

ဓမ္မသစ်၌ အသံုံ်းဖ ြုထာ်းသည့််အတ ုံင််း ရင့််ကျကဖ်ခင််း ဟတူသာစကာ်းလံုံ်းသည်  

ယံုံကကည်သမူ္ျာ်း၏ အဖ ည့််အဝ ကက ်းထ ာ်းဖခင််းနငှ့် ်သတူ ုံ ့်အသစ်တမ္ ်းြ ာ်းခံရသည့််အချ န်မှ္ာ ရရှ တသာ  

ခရစ်တတာ်၏အသက၌် စံုံလငလ်ာဖခင််းက ုံ ရည်ညွှန််းသည်။ 
 

သခငဘ်ုံရာ်း၏ဖ န်လည်ရယဖူခင််းသည် ခရစ်တတာ်၏သတ ုံ ့်သမ္ ်း ဖ ငဆ်ငဖ်ခင််းအတ ကဖ်ြစ်သည်။  

တနာကဆ်ံုံ်းတ င၊် ကျွန်ုံ ်တ ုံ ့်သည် ခရစ်တတာ်၏ အတြာ်အြက်၊ သတ ုံ ့်သမ္ ်းဖြစ်တသာ  

တယရုံရှလငပ်မ္ ြု ြို့သစ်၏ အကက ်းဖမ္တဆ်ံုံ်းနငှ့် ်တနာက်ဆံုံ်း  ံုံရ  ်ဖြစ်သည့်် တရှာလမ္ုံန်၏ ံုံတအူဖြစ်  

အံ့်ကသြ ယ်တကာင််းတသာ ရှုလမ္ တဖ်ြစ်ရန် သဏ္ဌာန်တညူ ဖခင််းခံရလ မ့်္်မ္ည်ဖြစ်သည်။ 

 



Outline of the Messages 
for the Memorial Day Blending Conference 

May 23-26, 2025 

GENERAL SUBJECT: 
သတိ$သ့မီးကိ$ ြပငဆ်ငြ်ခငး် 

Message One 

သတိ$သ့မီး - သခငဘ်$ရားြပန်လညရ်ယ9ြခငး်၏ ပန်းတိ$င ်

ဖတ်ရနက်ျမ်း။   ။ ဗျာ၊၁၉း၇-၉။ ေယာ၊၁း၂၉။ ၃း၂၉။ သ၊ီ၁း၂-၃။ ၈း၁၄ 

I. သမ;ာကျမ်းစာသည ်အစင?်ကယဆ်ံ$းABင့ ်အသန်C့Bငး်ဆံ$းအာDံ$ ခံစားမE၌ စ?ကဝဠာဆိ$ငရ်ာစံ$တွ ဲ- သတိ$သ့ားအြဖစ ်ခရစေ်တာ်၌ ဘ$ရား 

သခငA်Bင့ ်သတိ$သ့မီးအြဖစ ်ဘ$ရားသခင၏်ေရွးA$တခံ်လ9များတိ$၏့ ချစဇ်ာတလ်မ်း ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၃း၂၉။ မ၊၂၅း၆။ ဗျာ၊၁၉း၇။ 

၂၁း၂။ ၂၂း၁၇။ 

A. ရာစ<=>စမ်ျားတစေ်လ@ာက် ဘ<ရားသခငသ်ည ် လE=>င့အ်တE ချစဇ်ာတ်လမ်းI>ိခဲသ့ည။် ကိ<ယ်ေတာ်သည ် အေဖာ်အဖက်ရI>ိလိ< 

သည် ့အLကံအစညြ်ဖင့ ်လEကိ< ဖနဆ်ငး်ခဲသ့ည ်- က၊၁း၂၆။ 

B. ဘ<ရားသခငသ်ည ် ချစသ်EြဖစQ်ပီး၊ ကိ<ယ်ေတာ်သည ် ချစသ်Eအြဖစ ် မိမိကိ<ယ်ေတာ်တိ<င၏် ပံ<သTာနေ်တာ်၌ လEကိ< ဖနဆ်ငး်ခဲ ့

သည။် ဤသညမ်>ာ ကိ<ယ်ေတာ်သည ်ကW=်<ပ်တိ<ကိ့< ဖနဆ်ငး်ခဲြ့ခငး်မ>ာ ကW=်<ပ်တိ<က့ ကိ<ယ်ေတာ်ကိ< ချစရ်နအ်တွက်ြဖစေ်Lကာငး် 

ဆိ<လိ<ပါသည ်- မာ၊၁၂း၃၀။ ဧ၊၃း၁၄-၁၉။ 

C. သမ\ာကျမ်းစာတစအ်<ပ်လံ<းသည ် ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာ ချစဇ်ာတ်လမ်း ြဖစQ်ပီး၊ သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်သည ် ဤချစဇ်ာတ်လမ်း၏ 

အကျ]းချ^ပ်ပံ<စ ံြဖစသ်ည ်- ၁း၂-၃။ ၈း၁၄။ 

1. သမ\ာကျမ်းစာသည ်ချစဇ်ာတ်လမ်းစာအ<ပ်ြဖစQ်ပီး၊ သခငဘ်<ရား=>င့ ်ကW=်<ပ်တိ<၏့ ဆက်= _ယ်ေတာ်စပ်မ̀သည ်ပိ<၍ ပိ<၍ ချစ ်

Lကည=်Eးဖွယ်ရာ ြဖစလ်ာသင့ပ်ါသည။် 

2. ကW=်<ပ်တိ<=့ >င့ ်သခငေ်ယb̀အLကား ချစေ်မတc ာဇာတ်လမ်းမI>ိခဲလ့@င ်ကW=်<ပ်တိ<သ့ည ်ဘာသာေရး ခရစယ်ာနမ်ျားသာ ြဖစ ်

LကQပီး၊ ချစL်ကည=်Eးဖွယ် ခရစယ်ာနမ်ျား မဟ<တ်Lကပါ - သ၊ီ၁း၂-၃။ 

3. ချစဇ်ာတ်လမ်း ဟEသညမ်>ာ ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာပိ<းပနး်ြခငး် စကားလံ<းြဖစသ်ည။် သမ\ာကျမ်းစာ၌ ဘ<ရားသခငက် ကW=်<ပ်တိ<၏့ 

ချစြ်ခငး်ကိ< I>ာေဖွေနေLကာငး် ကW=်<ပ်တိ< ့ြမငရ်သည ်- ၂ေကာ၊၁၁း၂။ 

4. သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်သည ်ချစဇ်ာတ်လမ်းထက် ပိ<ပါသည။် ၎ငး်သည ်အလွနေ်ကာငး်ေသာ ချစဇ်ာတ်လမ်းြဖစသ်ည။် 

D. ကW=်<ပ်တိ<မ့ညသ်ည့အ်ရာကိ< ချစသ်ညြ်ဖစေ်စ၊ ကW=်<ပ်တိ<၏့စတ်ိ=>လံ<းတစခ်<လံ<း၊ ကW=်<ပ်တိ<၏့ ြဖစြ်ခငး်တစခ်<လံ<းကိ<ပင ်ထိ<အရာ 

၌ စွထဲားြခငး်၊ လ_မ်းြခံ^ခံရြခငး်၊ ပိ<ငဆ်ိ<ငခံ်ရြခငး် I>ိေလသည ်- ၁တိ၊၆း၁၀-၁၁။ ၂တိ၊၃း၂-၄။ ၄း၈၊ ၁၀က။ တိ၊၁း၈။ 

1. “ဘ<ရားသခငကိ်< ချစြ်ခငး်သည ် ကW=်<ပ်တိ<၏့ြဖစြ်ခငး်တစခ်<လံ<း - ဝိညာ]၊ စတ်ိ=>င့ ် ခ=iာ=>င့အ်တE စတ်ိ=>လံ<း၊ စတ်ိ၊ အသ ိ

ဉာဏ=်>င့ ်ခွနအ်ား (မာ၊၁၂း၃၀) အားလံ<းကိ< ကိ<ယ်ေတာ်အေပnတွင ်အoကငး်မ့ဲ ထားI>ိြခငး်ကိ< ဆိ<လိ<သည။် ၎ငး်မ>ာ ကW=်<ပ် 

တိ<၏့ြဖစြ်ခငး်တစခ်<လံ<းကိ< ကိ<ယ်ေတာ်အားြဖင့ ်သမ်ိးပိ<က်ခွင့ေ်ပးထား၍၊ ကိ<ယ်ေတာ်၌ နစြ်မ^ပ်ြခငး် ြဖစသ်ည”် (၁ေကာ၊ 

၁၂း၉ မ>တ်စ< ၃)။ 

2. သခငေ်ယb̀ကိ<ချစြ်ခငး်မ>ာ ကိ<ယ်ေတာ်၏ =>စသ်က်တနဖိ်<းထားြခငး်၊ ကW=်<ပ်တိ< ့ြဖစြ်ခငး်ကိ< ကိ<ယ်ေတာ်ထသံိ< ့ ဦးတညြ်ခငး်၊ 

ကိ<ယ်ေတာ်ထ ံဖွင့ေ်ပးြခငး်၊ ကိ<ယ်ေတာ်ကိ< ေမွrေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်၊ ကိ<ယ်ေတာ်ကိ< ပထမေနရာေပးြခငး်၊ ကိ<ယ်ေတာ် 

=>င့ ် တစလံ်<းတစဝ်ြဖစြ်ခငး်၊ ကိ<ယ်ေတာ်ကိ< အသက်I>ငြ်ခငး်=>င့ ် ကိ<ယ်ေတာ် ြဖစလ်ာြခငး်ပငြ်ဖစသ်ည ် - မ၊ ၂၆း၆-၁၃။ 

၂ေကာ၊၃း၁၆။ မာ၊၁၂း၃၀။ ေကာ၊၁း၁၈။ ၁ေကာ၊၆း၁၇။ ဖိ၊၁း၂၀-၂၁။ ဓမ\သခီျငး် ၄၇၇ (ြမနမ်ာ ၂၇၅) အပိ<ဒ ်၂။ 

II. ဗျာဒတိ ်၁၉း၇-၉ တငွ ်ခရစေ်တာ်ကိ$ သတိ$သ့ားအြဖစ ်ဖွင့ြ်ပထားသည။် 



 
 

A. သိ<းသငယ်၏မဂwလာေဆာငပဲွ်သည ် ဘ<ရားသခင့ ် ဓမ\သစစ်မံီကိနး်၏ ြပည်စ့ံ<ြခငး် ရလဒြ်ဖစက်ာ၊ ယငး်သည ် ခရစေ်တာ် 

အတွက် သတိ<သ့မီးြဖစသ်ည် ့အသငး်ေတာ်ကိ< ကိ<ယ်ေတာ်၏တရားေရးဆိ<ငရ်ာ ေရွး=<တ်ြခငး်မ>တစဆ်င့၊် ကိ<ယ်ေတာ်၏ဘ<ရား 

ဆိ<ငရ်ာအသက်၌ အသက်ဆိ<ငရ်ာကယ်တငြ်ခငး်အားြဖင် ့ရယEရနြ်ဖစသ်ည ်- က၊၂း၂၂။ ေရာ၊၅း၁၀။ ဗျာ၊၁၉း၇-၉။ ၂၁း၂၊ ၉-၁၁။ 

B. ဗျာဒတ်ိ ၁၉ I>ိ ခရစေ်တာ်၏သတိ<သ့မီးသည ်ေအာငြ်မငေ်သာသEများအားလံ<းြဖင့ ်ေပါငး်ဖဲွrထားြခငး်ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၇-၉။ 

x_နး်၊ က၊၂း၂၂။ မ၊၁၆း၁၈။ 

C. ေအာငြ်မငေ်သာသEများအားလံ<းသည ် =>စေ်ပါငး်တစေ်ထာငက်ာလအတွငး် ၎ငး်၏ အစြပ^ြခငး်=>င့ ် သစလွ်ငေ်သာအဆင်၌့ 

ခရစေ်တာ်၏သတိ<သ့မီးအြဖစ ်ေယb<I>ငလ်ငQ်မိ^rသစ ်ြဖစလိ်မ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ဗျာ၊၁၉း၇။ 

D. ေနာက်ဆံ<းတွင ် ယံ<Lကညသ်Eများအားလံ<းသည ် ထာဝရကာလပတ်လံ<း ေကာငး်ကငသ်စ=်>င့ ် ေြမyကီးသစ၌် ခရစေ်တာ်၏ဇနးီ 

အြဖစ ်ြပည်ဝ့စွာြဖင် ့ေယb<I>လငQ်မိ^rသစကိ်< Qပီးေြမာက်ေစရန=်>င့ ်ြပည့စ်ံ<ေစရန ်ေအာငြ်မငေ်သာသEများထ ံေပါငး်စညး်ဆက် 

= _ယ်Lကလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ၂၁း၂၊ ၉-၁၁။ 

III. သတိ$သ့မီးသည ်သခငဘ်$ရားြပန်လညရ်ယ9ြခငး်၏ ပန်းတိ$ငြ်ဖစသ်ည ်- ၁၉း၇-၉။ 

A. “သိ<းသငယ်၏ မဂwလာေဆာငပဲွ်ခံချိနI်>ိQပီ” - အငယ်၊၇ခ။ 

1. ေယာဟနသ်ည ်သE၏ဧဝံေဂလိစာေစာငအ်စတွင ်သိ<းသငယ်=>င့ ်သတိ<သ့ားအေLကာငး် ေြပာထားQပီး၊ ဗျာဒတ်ိကျမ်းတွင ်

သEက သိ<းသငယ်၏ မဂwလာေဆာငပဲွ်ခံချိန ်ေရာက်Qပီဟ< ေြပာထားသည ်- ေယာ၊၁း၂၉။ ၃း၂၉။ 

2. သန်I့>ငး်သEအများပိ<ငး်ကိ< ချီေဆာငQ်ပီးေနာက် (ဗျာ၊၁၄း၁၆။ ၁သက်၊၄း၁၅-၁၆) =>င့ ် ဆ<ေပးြခငး်အတွက် ခရစေ်တာ်၏ 

တရားစရီငရ်ာပလz င၌် တရားစရီငြ်ခငး်Qပီးေနာက် (ဗျာ၊၁၁း၁၈။ ၂ေကာ၊၅း၁၀) ချက်ချငး် လိ<က်လာေသာ ြဖစရ်ပ်များတွင ်

သိ<းသငယ်၏ မဂwလာေဆာငပဲွ် ပါဝငသ်င့သ်ည ်(ဗျာ၊၁၉း၇ခ)။ 

a. ကW=်<ပ်တိ<သ့ည ် ခရစေ်တာ်၏ တရားစရီငရ်ာပလz င၌် ဆ<ရသညဆ်ိ<လ@င ် မဂwလာေဆာငစ်ားေသာက်ပဲွ၌ ကW=်<ပ်တိ< ့ 

ပါဝငဆ်က်ဆ=ံိ<ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

b. ကW=်<ပ်တိ<သ့ည ်ဆ<မရခဲဘ့၊ဲ သခငဘ်<ရားအားြဖင့ ်=>စသ်က်မခံရလ@င၊် ကW=်<ပ်တိ< ့ ပျက်စးီြခငး်သိ< ့ မေရာက်ေသာ်လညး် 

၁ေကာ ၃း၁၅ တွင ်ေဖာ်ြပသည့အ်တိ<ငး် ဆံ<းbံ̀းမ̀ကိ< ခံစားရလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။် 

B. “ကိ<ယ်ေတာ်၏ဇနးီသည ်ကိ<ယ်ကိ< အဆငသ်င့ြ်ဖစေ်စQပီ” - ဗျာ၊၁၉း၇ဂ။ 

1. ကိ<ယ်ေတာ်၏ဇနးီ သည ်အသငး်ေတာ် (ဧ၊၅း၂၄-၂၅၊ ၃၁-၃၂)၊ ခရစေ်တာ်၏ သတိ<သ့မီး (ေယာ၊၃း၂၉) ကိ< ရညx်_နး်သည။် 

2. ဗျာဒတ်ိ ၁၉း၈-၉ အရ ခရစေ်တာ်၏သတိ<သ့မီးြဖစသ်ည် ့ဇနးီသည ်မိေလနကိာလအတွငး် ေအာငြ်မငေ်သာယံ<Lကညသ်E 

များြဖင်သ့ာ ေပါငး်ဖဲွrထားေသာ်လညး်၊ ၂၁း၂ I>ိ ဇနးီြဖစသ်ည် ့ သတိ<သ့မီးသည ် မိေလနကိာလQပီးေနာက် ထာဝရကာလ 

ပတ်လံ<း ကယ်တငခံ်ရေသာ သန်I့>ငး်သEများအားလံ<းြဖင့ ်ေပါငး်ဖဲွrထားြခငး်ြဖစသ်ည။် 

3. သတိ<သ့မီး၏ အဆငသ်င့ြ်ဖစြ်ခငး်သည ်ေအာငြ်မငေ်သာသEများ၏ အသက်၌ ရင့က်ျက်ြခငး်အေပnတွင ်မEတညေ်နသည ်

- ၁၉း၇။ ေဟQဗဲ၊၆း၁။ ဖိ၊၃း၁၂-၁၅။ ဧ၊၄း၁၃။ 

4. ကW=်<ပ်တိ<သ့ည ်ခရစေ်တာ်၏သတိ<သ့မီးြဖစေ်သာေယb<I>လငQ်မိ^rသစကိ်< ေရ_အြဖစ ်ခမညး်ေတာ်ဘ<ရားသခင၊် ပ<လဲအြဖစ ်

သားေတာ်ဘ<ရားသခင=်>င့ ်အဖိ<းတနေ်ကျာက်များအြဖစ ်ဝိညာ]ေတာ်ဘ<ရားသခငြ်ဖင့ ်အလ>ဆငရ်န=်>င့ ် Qပီးေြမာက်ြပည့ ်

စံ<ေစရန ်လိ<အပ်သည ်- ဗျာ၊၂၁း၂၊ ၁၉က။ ၁ေကာ၊၃း၁၂။ သ၊ီ၁း၁၀-၁၁။ 

5. ေအာငြ်မငေ်သာသEများသည ်သးီြခားစ ီတစဦ်းချငး်ခဲွထားြခငး်မဟ<တ်ဘ၊ဲ စ<ေပါငး်ထားေသာ သတိ<သ့မီးြဖစသ်ည။် 

6. ေအာငြ်မငေ်သာသEများသည ် အသက်၌ ရင့က်ျက်bံ<သာမက၊ တစဦ်းတညး်ေသာ သတိ<သ့မီးအြဖစ ် အတEတကွ တည ်

ေဆာက်ခံြခငး်လညး် I>ိLကသည။် 

C. “သEသည ်စငL်ကယ်၍ ေြပာငလ်က်ေသာ ပိတ်ေချာကိ< ဝတ်ဆငရ်ေသာ အခွင့ကိ်< ရ၏။ ထိ<ပိတ်ေချာသည ်သန ့I်>ငး်သEတိ<၏့ 

ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်များ ြဖစသ်တညး်ဟ< ေြပာဆိ<သညကိ်< ငါLကား၏” - ဗျာ၊၁၉း၈။ 
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1. စငL်ကယ်ြခငး် မ>ာ သေဘာသဘာဝကိ< ရညx်_နး်Qပီး၊ ေတာက်ပေြပာငလ်က်ြခငး် မ>ာ ထငI်>ားြခငး်ကိ< ရညx်_နး်သည။် 

2. “ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်များ”ဟE၍ ဘာသာြပနဆ်ိ<ထားေသာ ဂရိစကားလံ<းသည ်“ေြဖာင့မ်တ်ေသာ အြပ^အမEများ”ဟ<လညး် ြပန ်

ဆိ<=ိ<ငပ်ါသည။် 

3. ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်များသည ် ကW=်<ပ်တိ<၏့ကယ်တငြ်ခငး်အတွက် ရI>ိေသာ ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်ကိ< ရညx်_နး်ြခငး်မဟ<တ်ေပ - 

၁ေကာ၊၁း၃၀။ 

4. ကW=်<ပ်တိ<၏့ကယ်တငြ်ခငး်အတွက် ရI>ိေသာ ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်သည ် အြပငပိ်<ငး်ဆိ<ငရ်ာြဖစQ်ပီး၊ ေြဖာင့မ်တ်ေသာဘ<ရား 

သခင၏် ေတာငး်ဆိ<ချက်ကိ< ြပည့မီ်ရန ်ကW=်<ပ်တိ<ကိ့< တတ်စွမ်းေစကာ၊ ဗျာဒတ်ိ ၁၉း၈ I>ိ ေအာငြ်မငေ်သာသန်I့>ငး်သEများ 

၏ ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်များမ>ာ အတွငး်ပိ<ငး်ဆိ<ငရ်ာြဖစ၍် (ဖိ၊၃း၉)၊ ေအာငြ်မငေ်သာခရစေ်တာ်၏ ေတာငး်ဆိ<ချက်ကိ< ြပည်မီ့ 

ေစရန ်သEတိ<ကိ့< တတ်စွမ်းေစသည။် 

5. ထိ<ေ့Lကာင့ ်ပိတ်ေချာသည ်ကW=်<ပ်တိ<၏့ ေအာငြ်မငေ်သာ အသက်တာ၊ ကW=်<ပ်တိ<၏့ ေအာငြ်မငေ်သာ အသက်I>ငြ်ခငး်ကိ< 

ရညx်_နး်သည။် ၎ငး်မ>ာ ကW=်<ပ်တိ<၏့ြဖစြ်ခငး်ထကဲ ကW=်<ပ်တိ<သ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိ< I>ငထ်က်ွLကြခငး်ြဖစသ်ည။်  

D. “သိ<းသငယ်၏ မဂwလာေဆာင ်ညစာစားပဲွသိ< ့ ေခn ဖိတ်ြခငး်ကိ< ခံရေသာသEတိ<သ့ည ်မဂwလာI>ိLက၏။ ... ဤစကားသည ်ဘ<ရား 

သခင၏် =တ်̀ေတာ်ထက်ွ စငစ်စြ်ဖစ၏်” - ဗျာ၊၁၉း၉။ 

1. သိ<းသငယ်၏ မဂwလာေဆာင ်ညစာစားပဲွမ>ာ မဂwလာေဆာငစ်ားေသာက်ပဲွြဖစက်ာ၊ ဘ<ရားသခင၏်အြမင၌် တစရ်က်ြဖစ ်

ေသာ အ=>စတ်စေ်ထာငက်ာလ =ိ<ငင်ေံတာ်ြဖစ၍်၊ ေအာငြ်မငေ်သာ ယံ<Lကညသ်Eများအဖိ< ့ ဆ<လာဘြ်ဖစသ်ည ်- အငယ်၊၉။ 

မ၊၂၂း၂၊ ၁၁-၁၄။ ၂ေပ၊၃း၈။ 

2. ခရစေ်တာ်၏ မဂwလာေဆာင ် ညစာစားပဲွသိ< ့ ေခn ဖိတ်ခံရြခငး်၊ ေအာငြ်မငေ်သာယံ<Lကညသ်Eများကိ< မိေလနကိာလ ေမွr 

ေလျာ်ဝမ်းေြမာက်မ̀အထသဲိ< ့ ေခnသငွး်ြခငး်မ>ာ ေကာငး်ချီးမဂwလာခံရြခငး်ြဖစသ်ည ်- ဗျာ၊၁၉း၉။ 

3. ဗျာဒတ်ိ ၁၉း၉ I>ိ သိ<းသငယ်၏မဂwလာေဆာင ်ညစာစားပဲွသည ်မဿဲ ၂၂း၂ I>ိ မဂwလာေဆာငစ်ားေသာက်ပဲွ ြဖစသ်ည။် ၎ငး် 

သည ်ေအာငြ်မငေ်သာယံ<Lကညသ်Eများအဖိ< ့ ဆ<လာဘြ်ဖစသ်ည။် 

a. ေခn ြခငး်ခံရြခငး်မ>ာ ကယ်တငြ်ခငး်ကိ< ရI>ိရနြ်ဖစQ်ပီး (ေရာ၊၁း၇။ ၁ေကာ၊၁း၂။ ဧ၊၄း၁)၊ ေရွးချယ်ခံရြခငး်မ>ာ ဆ<ကိ< 

ရI>ိရန ်ြဖစသ်ည။် 

b. ေအာငြ်မငေ်သာသEများသာလ@င ် သEတိ<အ့ဖိ< ့ ဆ<လာဘအ်ြဖစ ် မဂwလာေဆာငည်စာစားပဲွသိ< ့ ေခn ြခငး်ခံရမညြ်ဖစ ်

သည။် ကယ်တငခံ်ရသEများအားလံ<းက ၎ငး်ကိ< ပါဝငဆ်က်ဆမံညမ်ဟ<တ်ပါ။ 

c. သိ<းသငယ်၏မဂwလာေဆာငည်စာစားပဲွသိ< ့ ေခn ြခငး်ခံရသည် ့ေအာငြ်မငေ်သာ ယံ<Lကညသ်Eများသည ်သိ<းသငယ်၏ 

သတိ<သ့မီးလညး် ြဖစL်ကလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ဗျာ၊၁၉း၈-၉။ 



Message Two 

သတိ$သ့မီးကိ$ တညေ်ဆာကြ်ခငး် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။     ။ က၊၁း၂၆။ ၂း၇-၁၀၊ ၁၈-၂၅။ ဗျာ၊၁၉း၇-၉။ ၂၁း၉-၁၁ 

I. ဘ$ရားသခင၏် တညေ်ဆာကြ်ခငး်သည ် သမ6ာကျမ်းစာတစအ်$ပ်လံ$း၌ အလယဗ်ဟိ$ အေAကာငး်အရာ ြဖစသ်ည။် ခရစေ်တာ်၏ 

သတိ$သ့မီးသည ်သံ$းပါးတစပ်ါးဘ$ရား၏ တညေ်ဆာကြ်ခငး်ြဖစသ်ည-် “ေယေဟာဝါဘ$ရားသခငသ်ည ်လHထကဲထ$တေ်သာ နံLိ$ း 

ြဖင် ့လHမိန်းမကိ$ တညေ်ဆာက၍် လHNOိရာသိ$ ့ ေဆာငခ့ဲ်ေတာ်မH၏” - က၊၂း၂၂။ 

A. သမ9ာကျမ်းစာတစအ်<ပ်လံ<းကိ< တညေ်ဆာက်ေရး လက်စွစဲာအ<ပ်FGင် ့ ခိ<ငး်FKငိး်Fိ<ငသ်ည။် သန်L့Gငး်ေသာ သမ9ာကျမ်းစာ၌LGိေသာ 

ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာဖွင်ြ့ပြခငး်၏အစအဦးအြဖစ ်ဧဒငဥ်ယျာVFGင်စ့ပ်လျVးေသာ ဖွင်ြ့ပြခငး်FGင် ့သန်L့Gငး်ေသာသမ9ာကျမ်းစာ၌LGိေသာ 

ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာဖွင်ြ့ပြခငး် အဆံ<းအြဖစ ်ေယW<LGလငX်မိYZသစF်Gင်စ့ပ်လျVးေသာဖွင်ြ့ပြခငး်မGာ တစခ်<FGင်တ့စခ်<ေရာငြ်ပနဟ်ပ်သည။် 

B. သမ9ာကျမ်းစာLGိ ဤအပိ<ငး်FGစပိ်<ငး်၌ ဖွင်ြ့ပထားသည်အ့ရာမGာ ဘ<ရားသခင၏် အလယ်ဗဟိ< စVးစားချက်၊ ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာ ဖွင်ြ့ပ 

ြခငး်၏ အလယ်ဗဟိ<ကျေသာလမ်းေ^ကာငး်FGင် ့သန်L့Gငး်ေသာ သမ9ာကျမ်းစာကိ< အနက်ြပနဆ်ိ<ရနF်Gင် ့နားလညသ်ေဘာေပါက် 

Fိ<ငရ်န ်ထနိး်ချYပ်ေပးေသာ မ̀အေလအ့လာ ြဖစသ်ည။် 

1. ကမaာဦး၊ ၁ FGင် ့၂ သည ်ကိ<ယ်ေတာ်၏ ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာ တညေ်ဆာက်ြခငး် ရLGိရန ်ဘ<ရားသခင၏် အသက်ဆိ<ငရ်ာ ဗိသ<ကာ 

အစအီစV၏ ပံ<စြံပာ ြဖစသ်ည ် (ေဟXဗဲ၊၁၁း၁၀)။ ဘ<ရားသခင၏် အလိ<ေတာ်မGာ ခရစေ်တာ်ကိ< ကcF်<ပ်တိ<၏့အတွငး်ပိ<ငး် 

ေစ့စပ်ထံ<းဖဲွZ ြခငး်အြဖစသ်ိ< ့ တညေ်ဆာက်ရန ်ြဖစသ်ည။် သိ<မ့Gသာ ကcF်<ပ်တိ<၏့ြဖစြ်ခငး်တစခ်<လံ<းသည ်ခရစေ်တာ်FGင် ့ြပန ်

လညဖဲွ်Zစညး်ခံရမညြ်ဖစသ်ည။် ဤနညး်အားြဖင် ့ ဘ<ရားသခငသ်ည ် ကိ<ယ်ေတာ်၏ ပံ<သdာနေ်တာ်၌ ကိ<ယ်ေတာ်အား 

ထငL်GားရနF်Gင် ့ကိ<ယ်ေတာ်၏ အခွင်အ့ာဏာအား ကိ<ယ်စားြပYရန ်စ<ေပါငး်ထားေသာ လ̀တစဦ်းကိ< ရLGိမညြ်ဖစသ်ည ်(က၊ 

၁း၂၆။ ၁ေကာ၊၃း၉။ မ၊၁၆း၁၈။ ၂LGေမွ၊၇း၁၂-၁၄က)။ 

2. ဗျာဒတ်ိ ၂၁ FGင် ့၂၂ သည ်တညေ်ဆာက်Xပီးစးီေသာ အေဆာက်အအံ<၏ ဓာတ်ပံ<၊ သံ<းပါးတစပ်ါးဘ<ရား၏ စ<ေပါငး်ထငL်Gား 

ြခငး် ြဖစသ်ည။် ေယW<LGလငX်မိYZသစသ်ည ်ဧဒငဥ်ယျာVFGင်စ့ပ်လျVးေသာ ဘ<ရာဆိ<ငရ်ာ ဖွင်ြ့ပြခငး်၏ ေရာငြ်ပနဟ်ပ်မKFGင် ့

ြပည်စ့ံ<ြခငး် ြဖစသ်ည။် 

3. ခရစေ်တာ်သည ်ေအာငြ်မငသ်မ̀ျား၏ စ<စ<ေပါငး်ြဖစေ်သာ သတိ<သ့မီးကိ< လက်ထပ်ရန ်သတိ<သ့ားအြဖစ ်ြပနi်ကလာေတာ် 

မ̀မည။် ဤေခတ်ကာလ၌ ေအာငြ်မငသ်မ̀ျား၏ တညေ်ဆာက်ြခငး်သည ်Fိ<ငင်ေံတာ် ေခတ်ကာလ၌ ေယW<LGလငX်မိYZသစ၏်  

ကနဦးြပည်စ့ံ<ြခငး်အတွက်ြဖစ၍် (၁၉း၇-၉) ေနာက်ဆံ<း၌မ̀ ေကာငး်ကငသ်စF်Gင် ့ ေြမkကီးသစတွ်င ် ေယW<LGလငX်မိYZသစ၌် 

အြပည်အ့ဝ ြပည်စ့ံ<ြခငး်အတွက် ြဖစသ်ည ်(၂၁း၂)။ 

4. ရာစ<FGစမ်ျားတစေ်လmာက် သန်L့Gငး်ေသာဝိညာVေတာ်၏ အစVအXမဲ လ<ပ်ေဆာငေ်တာ်မ̀ြခငး်အားြဖင် ့ ဤပနး်တိ<ငသ်ည ်

ဤေခတ်ကာလ၏အဆံ<း၌ ြပည်စ့ံ<လိမ့်မည ် ြဖစသ်ည။် ထိ<အခါ သတိ<သ့မီးြဖစေ်သာ ေအာငြ်မငေ်သာ ယံ<̂ ကညသ်မ̀ျား 

သည ်အဆငသ်င်ြ့ဖစလိ်မ့်မညြ်ဖစX်ပီး၊ ဘ<ရားသခင၏် Fိ<ငင်ေံတာ်သည ်ေရာက်လာမည ်ြဖစသ်ည ်- မ၊ ၂၆း၂၉။ ၁၃း၄၃။ 

5. စ<ေပါငး်ထားေသာ သတိ<သ့မီးြဖစေ်သာ ေယW<LGလငX်မိYZသစသ်ည ်ဘ<ရားသခင၏် အ^ကံအစည ်FGစရ်ပ်ကိ< ြပည်စ့ံ<ေစလိမ့် 

မညြ်ဖစသ်ည ်(က၊၁း၂၆)။ ပထမဦးစွာ ေယW<LGလငX်မိYZသစသ်ည ်ကိ<ယ်ေတာ်၏ဘ<နး်ေတာ်အတွက် ဘ<ရားသခင၏် ြပည်ဝ့ 

ေသာ ပံ<သdာနေ်တာ်၌ ဘ<ရားသခငကိ်< အြပည်အ့ဝ ထငL်Gားြခငး်ြဖစလိ်မ့်မညြ်ဖစသ်ည ် (ဗျာ၊၂၁း၁၁။ noနး်၊ ၄း၃)။ 

ဒ<တိယအေနြဖင် ့ဤေယW<LGလငX်မိYZသစသ်ည ်ရနသ်ကိ̀< FGမ်ိနငး်Xပီး၊ ေြမkကီးကိ< ေအာငF်ိ<ငက်ာ၊ စ^ကဝဠာတစခ်<လံ<းအေပq 

ကိ<ယ်ေတာ်၏ အ<ပ်စိ<းြခငး်ြဖင် ့ဘ<ရားသခင၏် အခွင်အ့ာဏာကိ< ေလက့ျင်လိ့မ့်မညြ်ဖစသ်ည ်(က၊၁း၂၆။ ဗျာ၊၂၂း၅။ noနး်၊ 

၂၀း၁၀၊ ၁၄-၁၅)။ 

C. ဘ<ရားသခင၏် လ̀မျိYးေတာ်ြဖစေ်သာ ကcF်<ပ်တိ<သ့ည ်ဘ<ရားသခငF်Gင် ့ေမတr ာဆက်F oယ်မKသိ< ့ ဝငေ်ရာက်ေသာအခါ၊ ဧဝသည ်

အာဒ၏ံအသက်ကိ< လက်ခံယ̀သကဲသ့ိ< ့ ကcF်<ပ်တိ<သ့ညလ်ညး် ကိ<ယ်ေတာ်၏ အသက်ကိ< လက်ခံရLGိ^ကသည။် ဤအသက် 

သည ် ကcF်<ပ်တိ<အ့ား ဘ<ရားသခငF်Gင် ့ တစလံ်<းတစဝ်တညး်ြဖစေ်စရနF်Gင် ့ ကိ<ယ်ေတာ်အား ကcF်<ပ်တိ<F့ Gင် ့ တစလံ်<းတစဝ်တညး် 

ြဖစေ်စရန ်တတ်စွမ်းFိ<ငသ်ည ်- က၊၂း၂၁-၂၂။ 



 

II. ဘ$ရားသခငS်Oင် ့ကိ$ယေ်တာ်၏လHတိ$ ့ တစလ်ံ$းတစဝ်တညး်ြဖစရ်န် သHတိ$S့ Oစဦ်းအAကားတငွ ်အြပန်အလOန်ချစြ်ခငး်ေမတV ာ NOိရမည။် 

သမ6ာကျမ်းစာတငွ ်ေဖာ်ြပထားေသာ ဘ$ရားသခငS်Oင် ့ကိ$ယေ်တာ်၏လHတိ$၏့ ချစြ်ခငး်ေမတV ာသည ်အဓိက အားြဖင် ့အမျိXးသားSOင် ့

အမျိXးသမီးတိ$ ့ ချစခ်ငြ်မတS်ိ$းေသာ ေမတV ာSOင်တ့Hသည ်- ေယာ၊၁၄း၂၁၊ ၂၃။ ေယ၊ ၂း၂။ ၃၁း၃။ 

A. ဘ<ရားသခင၏် လ̀မျိYးတိ<သ့ည ်ဘ<ရားသခငကိ်< ချစြ်မတ်Fိ<းXပီး ကိ<ယ်ေတာ်၏ FKတ်ကပတ်ေတာ်၌ ကိ<ယ်ေတာ်FGင် ့မိတ်သဟာယ 

ဖဲွZရန ် အချိနယ်̀ေသာအခါ ဘ<ရားသခငသ်ည ် သတိ̀<ကိ့< ကိ<ယ်ေတာ်၏ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာ ြဒပ်သဘာဝFGင် ့ ြဖည်သ့ငွး်ေပးXပီး၊ သတိ̀< ့ 

အား ကိ<ယ်ေတာ်၏ အမ်ိေထာငဖ်က်အြဖစ ် ကိ<ယ်ေတာ်FGင် ့ တစလံ်<းတစဝ်တညး်ြဖစေ်စကာ၊ အသက်၊ သေဘာသဘာဝFGင် ့

ထငL်Gားြခငး်တိ<၌့ ကိ<ယ်ေတာ်ကဲသ့ိ< ့ ြဖစေ်စသည ်- ဆာ၊၁၁၉း၁၄၀၊ ၁၅-၁၆။ 

B. ဘ<ရားသခငသ်ည ်ကcF်<ပ်တိ<ကိ့< ဦးစွာ ချစေ်တာ်မ̀သည၊် အေ^ကာငး်မGာ ကိ<ယ်ေတာ်သည ် မိမိ၏ချစြ်ခငး်ေမတr ာကိ< ကcF်<ပ်တိ< ့ 

အတွငး်သိ< ့ ြဖည်သ့ငွး်ေပးXပီး၊ ကိ<ယ်ေတာ်FGင် ့ ညအီစကိ်<များကိ< ချစေ်သာေမတr ာကိ< ကcF်<ပ်တိ<အ့တွငး်၌ ြဖစေ်ပq ေစသည-် 

၁ေယာ၊၄း၁၉-၂၁။ 

C. ဘ<ရားသခငထ်မံG ကcF်<ပ်တိ<ရ့LGိေသာ အသက်သည ် ချစြ်ခငး်ေမတr ာ၏အသက်ြဖစသ်ည။် ခရစေ်တာ်သည ် ဤေလာက၌ 

ချစြ်ခငး်ေမတr ာအြဖစ ် ဘ<ရားသခင၏်အသက်ကိ< အသက်LGငေ်တာ်မ̀ခဲX့ပီး၊ ယခ< ကိ<ယ်ေတာ်သည ် ကcF်<ပ်တိ<၏့အသက် ြဖစ ်

ေတာ်မ̀သည။် ထိ<ေ့^ကာင် ့ ကcF်<ပ်တိ<သ့ညလ်ညး် ဤေလာက၌ ထိ<ချစြ်ခငး်ေမတr ာအသက်ကိ< အသက်LGငF်ိ<ငX်ပီး ကိ<ယ်ေတာ် 

ကဲသ့ိ< ့ ြဖစF်ိ<ငသ်ည ်- ၃း၁၄။ ၅း၁။ ၂း၅-၆။ ၄း၁၇။ 

D. ကcF်<ပ်တိ<၏့ ဇာတိချစြ်ခငး်ေမတr ာကိ< လက်ဝါးကပ်တိ<ငေ်ပq တငထ်ားရမည။် ဘ<ရားသခင၏် ချစြ်ခငး်ေမတr ာFGင် ့ကcF်<ပ်တိ<၏့ 

ဇာတိချစြ်ခငး်ေမတr ာတိ<အ့^ကားLGိ ကွာြခားချက်တစခ်<မGာ ကcF်<ပ်တိ<၏့ ချစြ်ခငး်ေမတr ာသည ်အလွယ်တက̀ စတ်ိခ<တတ်ြခငး် 

ြဖစသ်ည။် 

E. ကcF်<ပ်တိ<သ့ည ် ခရစေ်တာ်၏ချစြ်ခငး်ေမတr ာြဖင် ့ လoမ်းြခံYခံရ၍ သယ်ေဆာငခံ်ရေသာသမ̀ျား ြဖစရ်မည။် ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာ ချစ ်

ြခငး်ေမတr ာသည ်ကcF်<ပ်တိ<ဆ့သီိ< ့ လျငြ်မနစွ်ာ စးီဆငး်လာေသာ ေရစးီသနေ်သာ လKငိး်လံ<းkကီးများကဲသ့ိ< ့ ြဖစသ်င်X့ပီး၊ ကcF်<ပ် 

တိ<၏့ ထနိး်ချYပ်မKထက်လွန၍် ကိ<ယ်ေတာ်ကိ< အသက်LGငရ်န ်ကcF်<ပ်တိ<ကိ့< တွနး်အားေပးသည ်- ၂ေကာ၊၅း၁၄။ 

F. ညအီစကိ်<ချငး် ချစြ်ခငး်ေမတr ာFGင်ဆ့ိ<ငေ်သာ ပညတ်သည ် အေဟာငး်လညး်ြဖစသ်ကဲသ့ိ< ့၊ အသစလ်ညး် ြဖစသ်ည။် အေဟာငး် 

ြဖစြ်ခငး်မGာ ယံ<̂ ကညသ်မ̀ျားသည ် သတိ̀<၏့ ခရစယ်ာနအ်သက်တာ အစကတညး်က ၎ငး်ကိ< ပိ<ငဆ်ိ<ငထ်ားေသာေ^ကာင်ြ့ဖစ ်

သည။် အသစြ်ဖစြ်ခငး်မGာ သတိ̀<၏့ ခရစယ်ာနေ်လmာက်လGမ်းြခငး်၌  အလငး်သစြ်ဖင် ့ ထနွး်လငး်လာXပီး အလငး်အသစF်Gင် ့

လတ်ဆတ်ေသာ တနခိ်<းြဖင် ့အkကိမ်kကိမ် ထနွး်လငး်ေတာက်ပေသာေ^ကာင် ့ ြဖစသ်ည ် - ၁ေယာ၊ ၂း၇-၈။ ၃း၁၁၊ ၂၃။ noနး်၊ 

ေယာ၊၁၃း၃၄။ 

G. ခရစေ်တာ်၏ သတိ<သ့မီးြဖစလ်ာရနအ်လိ<င့Gာ ကိ<ယ်ခFuာေတာ်သည ် ေမတr ာ၌ မိမိကိ<ယ်ကိ< တညေ်ဆာက်လျက်LGိသည ် (ဧ၊ 

၄း၁၆)။ ကcF်<ပ်တိ<၏့ ဘ<ရားသခင ်ေပးေတာ်မ̀ေသာ၊ အသစတ်စဖ်နေ်မွးဖွားခံရသည် ့ဝိညာVသည ်ချစြ်ခငး်ေမတr ာ၏ ဝိညာV 

ြဖစေ်တာ်မ̀သည။် ယေနေ့ခတ် အသငး်ေတာ်၏ ယိ<ယွငး်ကျဆငး်မKကိ< ေအာငF်ိ<ငရ်န ် ကcF်<ပ်တိ<သ့ည ် ေတာက်ေလာငေ်သာ 

ချစြ်ခငး်ေမတr ၏ ဝိညာV လိ<အပ်သည ်(၂တိ၊၁း၇)။ 

H. “အသပိညာသည ်ေထာငလ်oားေစတတ်၏။ ေမတr ာမ̀ကား တညေ်ဆာက်တတ်၏” (၁ေကာ၊၈း၁ခ။ noနး်၊ ၂ေကာ၊၃း၆)။ အချငး် 

ချငး် တစဦ်းကိ<တစဦ်း ချစြ်ခငး်မGာ ကcF်<ပ်တိ<သ့ည ်ခရစေ်တာ်FGင်သ့က်ဆိ<ငေ်^ကာငး် လကxဏာြဖစသ်ည ်(ေယာ၊၁၃း၃၄-၃၅)။ 

အသငး်ေတာ်၌ ပထမ ြဖစလိ်<ြခငး်မGာ ညအီစကိ်< အားလံ<းကိ< ချစြ်ခငး်FGင် ့ဆန်က့ျငဘ်က် ြဖစသ်ည ်(၃ေယာ၊ ၉)။ 

I. သခငေ်ယWKသည ်ကcF်<ပ်တိ< ့ ဘ<ရားအသက်ကိ< ရLGိFိ<ငရ်န ်မိမိစတ်ိအသက်ကိ< စွန်ေ့တာ်မ̀ခဲသ့ကဲသ့ိ< ့၊ ခရစေ်တာ်၏ သတိ<သ့မီး 

ကိ< ြပငဆ်ငရ်နအ်လိ<င့Gာ ကိ<ယ်ခFuာေတာ်အသက်တာကိ< ေလက့ျင်လ့<ပ်ေဆာငရ်ာ၌ ညအီစကိ်<များကိ< ချစရ်နF်Gင် ့ အသက်ကိ< 

အမKေဆာငရ်န ်ကcF်<ပ်တိ<သ့ည ်မိမိတိ<၏့ စတ်ိအသက်ကိ< ဆံ<းWK ံးခံXပီး မိမိကိ<ယ်ကိ< ြငငး်ပယ်ရမည ် - ၁ေယာ၊၃း၁၆။ ၄း၁၇ FGင် ့

မGတ်စ<၊ ၅။ ေယာ၊၁၀း၁၁၊ ၁၇-၁၈။ ၁၅း၁၃။ ဧ၊၄း၂၉ - ၅း၂။ ၂ေကာ၊၁၂း၁၅။ ေရာ၊၁၂း၉-၁၃။ 



 

J. ခရစေ်တာ်၏ အသက်ဆိ<ငရ်ာ ကိ<ယ်ခFuာေတာ်ကိ< တညေ်ဆာက်ရနအ်လိ<င့Gာ ကcF်<ပ်တိ<သ့ည ်မညသ်ည်အ့ရာမဆိ< ြဖစရ်န၊် မည ်

သည်အ့ရာကိ<မဆိ< လ<ပ်ေဆာငရ်န ်ချစြ်ခငး်ေမတr ာသည ်အေကာငး်ဆံ<းနညး်လမ်းြဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊၁၂း၁၃ခ- ၁၃း၈က။ 

III. ဘ$ရားသခငသ်ည ်သHကိ$ယေ်တာ်တိ$ငအ်တကွ ်အေဖာ်အဖကတ်စဦ်းကိ$ ထ$တလ်$ပ်ရန် မညသ်ိ$ ့ြပXေတာ်မHခ့ဲသညက်ိ$ က\S်$ပ်တိ$ ့ ြမငရ်န် 

လိ$အပ်သည။် ကမ]ာဦး ၂ သည ်အာဒSံOင် ့ဧဝတိ$၏့ပံ$စအံားြဖင် ့ခရစေ်တာ်SOင် ့ကိ$ယေ်တာ်၏သတိ$သ့မီး ပံ$ရိပ်ကိ$ ေဖာ်ြပထားသည။် 

A. အာဒသံည ် မိမိကိ<ယ်ေတာ်တိ<ငအ်ဖိ< ့ ဇနးီကိ< LGာေဖွေနသည် ့ စစမ်Gနေ်သာ၊ စ^ကဝဠာဆိ<ငရ်ာ ခငပွ်နး်ြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်၌ 

LGိေသာ ဘ<ရားသခငကိ်< ပံ<ေဆာငသ်ည ်- ေရာ၊၅း၁၄။ noနး်၊ ေယာ၊၃း၂၉။ ၂ေကာ၊၁၁း၂။ ဧ၊၅း၃၁-၃၂။ ဗျာ၊၁၉း၇-၉။ ၂၁း၉-၁၁။ 

B. “ေယေဟာဝါဘ<ရားသခငက်လညး်၊ လ̀သည ်တစေ်ယာက်တညး်မေနေကာငး်၊ သ၏̀အေဖာ်အဖက်တညး်ဟ̀ေသာ အေထာက် 

အမကိ< သ`ဖိ့< ့ ငါလ<ပ်ဦးမညဟ်< အ^ကံLGိေတာ်မ̀၏” - က၊ ၂း၁၈။ 

1. အာဒသံည ်ဇနးီတစဦ်းလိ<အပ်ြခငး်မGာ  ကိ<ယ်ေတာ်၏ စမံီကိနး်၌ ကိ<ယ်ေတာ်၏အေဖာ်အဖက်၊ ကိ<ယ်ေတာ်ကိ< ြပည်စ့ံ<ေစ 

မည်သ့ ̀ (စာသားအရ၊ ကိ<ယ်ေတာ်၏တ̀ညေီသာသ)̀ အြဖစ ်ဇနးီတစဦ်းအား ဘ<ရားသခင၏်လိ<အပ်မKကိ< ပံ<ေဆာငသ်ည။် 

ဘ<ရားသခင၊် ခရစေ်တာ်သည ်လံ<းဝFGင် ့ထာဝရ တည်̂ ကညစ်ံ<လငေ်သာ်လညး် ကိ<ယ်ေတာ်၏ ဇနးီြဖစေ်သာ အသငး်ေတာ် 

မLGိလmင ်မြပည်စ့ံ<ပါ။ 

2. ဘ<ရားသခငသ်ည ်ခရစေ်တာ်ကိ< ပံ<ေဆာငေ်သာ အာဒFံGင် ့အသငး်ေတာ်ကိ< ပံ<ေဆာငေ်သာ ဧဝ FGစဦ်းစလံ<းကိ< အလိ<LGိေတာ် 

မ̀သည။် ကိ<ယ်ေတာ်၏ ရညရွ်ယ်ချက်မGာ “သတိ̀<သ့ည ်အ<ပ်စိ<းေစ”ြခငး်ငGာ (၁း၂၆) ြဖစသ်ည။် ၎ငး်မGာ ေအာငြ်မငေ်သာ ခရစ ်

ေတာ်FGင် ့ေအာငြ်မငေ်သာ အသငး်ေတာ်၊ မာရ်နတ်၏လ<ပ်ငနး်ကိ< ေအာငြ်မငေ်သာ ခရစေ်တာ်FGင် ့မာရ်နတ်၏ လ<ပ်ငနး်ကိ< 

ဖျက်ဆးီေသာ အသငး်ေတာ်ကိ< ရLGိရန ်ြဖစသ်ည။် ဘ<ရားသခငသ်ည ်ခရစေ်တာ်FGင် ့အသငး်ေတာ်ကိ< အ<ပ်စိ<းြခငး်LGိေစရန ်

အလိ<LGိေတာ်မ̀သည ်(ေရာ၊၅း၁၇။ ၁၆း၂၀။ ဧ၊၁း၂၂-၂၃)။ 

C. ဘ<ရားသခငသ်ည ် ေြမ၌LGိေသာ တိရစyာနအ်ေပါငး်FGင် ့ ေကာငး်ကင၌်LGိေသာ ငGက်အေပါငး်တိ<ကိ့< ေြမမKန် ့ြဖင် ့ ပံ<သငွး်၍ အာဒ ံ

ထသံိ< ့ ေဆာငခဲ်ေ့တာ်မ̀၏။ “လ̀သညလ်ညး် သားယVအေပါငး်တိ<ကိ့<လညး်ေကာငး်၊ ေကာငး်ကငင်Gက်အေပါငး်တိ<ကိ့< လညး် 

ေကာငး် ေြမ၌LGိေသာ သတr ဝါအေပါငး်တိ<ကိ့< အမညေ်ပးေလ၏။ သိ<ေ့သာ်လညး် အာဒအံဖိ< ့ အေဖာ်အဖက်တညး်ဟ̀ေသာ 

အေထာက်အမ မေပqမLGိေသး” - က၊ ၂း၁၉-၂၀။ 

D. ဇနးီသည ်အသက်၊ သေဘာသဘာဝFGင် ့ထငL်Gားြခငး်တိ<၌့ ခငပွ်နး်FGင် ့တ̀ညရီမည။် Fာွး၊ ငGက်FGင် ့တိရစyာနတိ်<တွ့င ်အာဒသံည ်

မိမိFGင်လိ့<က်ဖက်ညေီသာ မိမိFGင်တ့̀ညေီသာအေဖာ်ကိ< မေတွZ LGိခဲပ့ါ - အငယ်၊ ၂၃။ 

E. သကိ̀<ယ်ေတာ်တိ<ငအ်ဖိ< ့ ြပည်စ့ံ<ေစမည်သ့ကိ̀< ထ<တ်လ<ပ်ရနအ်လိ<င့Gာ အာဒကိံ< ဖနဆ်ငး်ြခငး်ြဖင် ့ ပံ<ေဆာငထ်ား သကဲသ့ိ< ့  

ဘ<ရားသခငသ်ည ်ဦးစွာ လ̀ြဖစလ်ာခဲသ့ည ်- ေယာ၊၁း၁၄။ ေရာ၊ ၅း၁၄။ 

F. “ေယေဟာဝါ ဘ<ရားသခငသ်ည ်လ̀ကိ< kကီးေသာ အပ်ိြခငး်FGင် ့အပ်ိေစေတာ်မ̀၍၊ သသ̀ည ်အပ်ိေပျာ်စV၊ ကိ<ယ်ေတာ်သည ်သ ̀

၏အWိ<းများမG တစေ်ချာငး်ကိ< ထ<တ်Xပီးလmင၊် ထိ<အWိ<းအစား အသားကိ< ေစ့စပ်ေစေတာ်မ̀၏” - က၊ ၂း၂၁။ 

1. သ၏̀ဇနးီအြဖစ ်ဧဝကိ< ထက်ွေပqလာေစရန ်အာဒ၏ံkကီးေသာအပ်ိြခငး်သည ်ကိ<ယ်ေတာ်၏အေဖာ်အဖက်အြဖစ ်အသငး် 

ေတာ် ထက်ွေပqလာေစရန ်ကားတိ<ငေ်ပqတွင ်ခရစေ်တာ်၏ အေသခံြခငး်ကိ< ပံ<ေဆာငသ်ည ်- ဧ၊ ၅း၂၅-၂၇။ 

2. သမ9ာကျမ်းစာ၌ အပ်ိေပျာ်ြခငး်မGာ ေသြခငး်ကိ< ဆိ<လိ<သည ်- ၁ေကာ၊၁၅း၁၈။ ၁သက်၊၄း၁၃-၁၆။ ေယာ၊၁၁း၁၁-၁၄။ 

3. ခရစေ်တာ်၏ အေသခံြခငး်သည ် အသက်-လွတ်ေြမာက်ေစြခငး်၊ အသက်-ထည်သ့ငွး်ေပးြခငး်၊ အသက်-ပျံZ FGံေ့စြခငး်၊ 

အသက်-ပွားများေစြခငး်FGင် ့ အသက်-ြပနလ်ညထ်<တ်လ<ပ်ေပးေသာ ေသြခငး်ြဖစသ်ည၊် ၎ငး်ကိ< ေြမသိ<က့ျ၍ ေသXပီးမG 

kကီးထာွးကာ အသငး်ေတာ်ြဖစေ်သာ ကိ<ယ်ခFuာေတာ်တညး်ဟ̀ေသာ မ<န်တ့စလံ်<းကိ< ြပYလ<ပ်ရနအ်တွက် (၁ေကာ၊၁၀း၁၇) 

များစွာေသာ ဂျံYစပါးများကိ< ထ<တ်လ<ပ်ေပးေသာ ဂျံYစပါးေစ့ြဖင် ့ပံ<ေဆာငထ်ားသည ်(၁၂း၂၄)။ 

4. ခရစေ်တာ်၏ အေသခံေတာ်မ̀ြခငး်အားြဖင် ့ကိ<ယ်ေတာ်အတွငး်LGိ ဘ<ရားအသက်သည ်လွတ်ေြမာက်ခဲX့ပီး၊ ကိ<ယ်ေတာ်၏ 

ထေြမာက်ေတာ်မ̀ြခငး်အားြဖင် ့ ကိ<ယ်ေတာ်၏ လွတ်ေြမာက်ခဲေ့သာ ဘ<ရားအသက်သည ် အသငး်ေတာ်ကိ< ေစ့စပ်ထံ<း 

ဖဲွZရန ်ကိ<ယ်ေတာ်၏ ယံ<̂ ကညသ်မ̀ျားအတွငး်သိ< ့ ထည်သ့ငွး်ခဲသ့ည ်- လ<၊၁၂း၄၉-၅၀။ noနး်၊ ေရာ၊၁၂း၁၁။ ဗျာ၊၄း၅။ 



 

5. ထိ<သိ<ေ့သာလ<ပ်ငနး်စVအားြဖင် ့ခရစေ်တာ်၌ ဘ<ရားသခငသ်ည ်လ̀အတွငး်သိ< ့ ကိ<ယ်ေတာ်၏အသက်FGင် ့သေဘာသဘာဝ 

အားြဖင် ့ထည်သ့ငွး်ခဲသ့ည။် သိ<မ့Gသာ လ̀သည ်ကိ<ယ်ေတာ်၏ အေဖာ်အဖက်တညး်ဟ̀ေသာ ကိ<ယ်ေတာ်FGင် ့တ̀ညရီနအ်လိ< ့ 

ငGာ အသက်FGင် ့သေဘာသဘာဝ၌ ဘ<ရားသခငကဲ်သ့ိ< ့ ြဖစF်ိ<ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

G. “ေယေဟာဝါ ဘ<ရားသခငသ်ည ်လ̀ထကဲ ထ<တ်ေသာ နWိံ<းြဖင် ့လ̀မိနး်မကိ< တညေ်ဆာက်၍ လ̀LGိရာသိ< ့ ေဆာငခဲ်ေ့တာ်မ̀၏”- 

က၊ ၂း၂၂။ 

1. အာဒ၏ံ ေဘးနWိံ<းမG ထ<တ်ယ̀ေသာ နWိံ<းသည ်ခရစေ်တာ်၏ မဖျက်ဆးီFိ<ငေ်သာ၊ မပျက်စးီFိ<ငေ်သာ ထာဝရအသက်ကိ< ပံ< 

ေဆာငသ်ည ်(ေဟXဗဲ၊၇း၁၆။ ေယာ၊၁၉း၃၂-၃၃၊ ၃၆။ ထ၊ွ၁၂း၄၆။ ဆာ၊၃၄း၂၀)။ ၎ငး်သည ်ကိ<ယ်ေတာ်၏ ထိ<းေဖာက် ခံရ 

ေသာနေံဘးမG (ေယာ၊၁၉း၃၄) စးီထက်ွ၍၊ ကိ<ယ်ေတာ်၏ အေဖာ်အဖက်တညး်ဟ̀ေသာ အသငး်ေတာ်ကိ< ထ<တ်လ<ပ်ရနF်Gင် ့

တညေ်ဆာက်ရနအ်တွက် ကိ<ယ်ေတာ်၏ ယံ<̂ ကညသ်မ̀ျားအထသဲိ< ့ ထည်သ့ငွး်ေပးခဲသ့ည။်  

a. ခရစေ်တာ်၏ နေံဘးမG ေသးွFGင်ေ့ရ ထက်ွလာခဲသ့ည။် သိ<ေ့သာ် အာဒ၏ံနေံဘးမG ထက်ွလာေသာအရာမGာ ေသးွမပါ 

ေသာ နWိံ<းသာ ြဖစသ်ည။် 

b. ဤသညမ်Gာ အာဒ၏ံအချိနက်ာလ၌ အြပစမ်LGိေသာေ^ကာင် ့ အေသးွအားြဖင် ့ ေရွးF<တ်ြခငး် မလိ<အပ်ေသာေ^ကာင် ့

ြဖစသ်ည။် ခရစေ်တာ်သည ် လက်ဝါးကပ်တိ<ငေ်ပq “အပ်ိေပျာ်”ေသာအချိန၌် အြပစြ်ပဿနာ LGိခဲသ့ည။် ထိ<ေ့^ကာင် ့

ခရစေ်တာ်၏နေံဘးမG ထက်ွလာေသာ အေသးွသည ်ကcF်<ပ်တိ<၏့ တရားေရးဆိ<ငရ်ာ ေရွးF<တ်ြခငး်အတွက် ြဖစသ်ည။် 

c. အေသးွေနာက်တွင ် ေရ စးီထက်ွလာသည၊် ၎ငး်သည ် ကcF်<ပ်တိ<၏့ အသက်ဆိ<ငရ်ာ ကယ်တငြ်ခငး်အတွက် ဘ<ရား 

သခင၏်အသက်စးီဆငး်ြခငး်ြဖစသ်ည ်(ထ၊ွ၁၇း၆။ ၁ေကာ၊၁၀း၄။ စာရငး်၊ ၂၀း၈)။ ဤဘ<ရားဆိ<ငရ်ာ၊ စးီဆငး်ေသာ 

ဖနဆ်ငး်ြခငး်မခံသည်အ့သက်သည ်အာဒ၏ံနေံဘးမG ထ<တ်ယ̀ေသာ နWိံ<းြဖင် ့ပံ<ေဆာငထ်ားသည ်(ေရာ၊၅း၁၀)။ 

2. ကမaာဦး ၂၂ တွင ်ဧဝကိ< ဖနဆ်ငး်သညဟ်< မဆိ<ထားဘ၊ဲ တညေ်ဆာက်သညဟ်< ဆိ<ထားသည။် အာဒ၏ံနေံဘးမG ထ<တ်ယ̀ 

ေသာ နWိံ<းြဖင် ့ဧဝကိ< တညေ်ဆာက်ြခငး်သည ်ခရစေ်တာ်၏ လက်ဝါးကပ်တိ<ငေ်ပq၌  အေသခံေတာ်မ̀ြခငး်အားြဖင် ့လွတ် 

ေြမာက်ခဲေ့သာ LGငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်အသက်FGင် ့ကိ<ယ်ေတာ်၏ LGငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ သ၏̀ယံ<̂ ကညသ်မ̀ျား အတွငး် 

သိ< ့ ထည်သ့ငွး်ေပးြခငး်ြဖင် ့အသငး်ေတာ် တညေ်ဆာက်ြခငး်ကိ< ပံ<ေဆာငသ်ည ်- ေယာ၊၁၂း၂၄။ ၁ေပ၊ ၁း၃။ 

3. စစမ်Gနေ်သာ ဧဝြဖစေ်သာ အသငး်ေတာ်သည ် ကိ<ယ်ေတာ်၏ ယံ<̂ ကညသ်မ̀ျားအားလံ<း၌ ခရစေ်တာ်၏ စ<စ<ေပါငး် ြဖစ ်

သည။် အသငး်ေတာ်သည ် ခရစေ်တာ်၏ ြပနလ်ညထ်<တ်လ<ပ်ြခငး်ြဖစသ်ည။် ခရစေ်တာ်၏ ြဒပ်သဘာဝမGလဲွ၍ အသငး် 

ေတာ်၌ အြခားြဒပ်သဘာဝ မLGိသင်ပ့ါ - က၊ ၅း၂။ 

H. ကိ<ယ်ေတာ်၏ LGငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်အသက်FGင် ့ ခရစေ်တာ်ထမံG ထက်ွလာေသာအရာသာ ကိ<ယ်ေတာ်၏ သတိ<သ့မီးအြဖစ ်

ကိ<ယ်ေတာ်၏ြပည်စ့ံ<ြခငး် ြဖစF်ိ<ငသ်ည ်(၁ေကာ၊၁၂း၁၂။ ဧ၊၂း၆။ ၅း၂၈-၃၀)။ အသငး်ေတာ်သည ်ခရစေ်တာ်မG ြဖစေ်သာ စစမ်Gန ်

ေသာ ထ<တ်က<နြ်ဖစသ်ည။် အသငး်ေတာ်သည ် “ခရစေ်တာ်FGင်ဆ့ိ<ငရ်ာ” “LGငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်FGင်ဆ့ိ<ငရ်ာ” FGင် ့ ေကာငး်ကင ်

ဆိ<ငရ်ာ ြဖစသ်ည။် 

I. အာဒFံGင် ့ ဧဝသည ် တစလံ်<းတစဝ်တညး်ြဖစ၍် ခငပွ်နး်FGင် ့ ဇနးီအြဖစ ် အတ̀တကွ အမ်ိေထာငအ်သက်တာကိ< အသက်LGငခဲ် ့

သည ် (က၊၂း၂၄-၂၅)။ ဤသညမ်Gာ ေယW<LGလငX်မိYZသစ၌် အဆင်ဆ့င်ြ့ဖတ်ေကျာ်၍ Xပီးေြမာက်ြပည်စ့ံ<ခဲေ့သာ သံ<းပါးတစပ်ါး 

ဘ<ရားသည ် စ^ကဝဠာဆိ<ငရ်ာ ခငပွ်နး်အြဖစ ် ေရွးF<တ်ခံေသာ၊ အသစတ်စဖ်နေ်မွးဖွားခံေသာ၊ ပံ<သdာနေ်ြပာငး်လဲခံရေသာ၊ 

ဘ<နး်ထငL်Gားေသာ လ̀သားဇာတိကိ< ဇနးီအြဖစ ် ထာဝရ အတ̀တကွ အမ်ိေထာငအ်သက်တာကိ< အသက်LGငလိ်မ့်မည ် ြဖစ ်

ေ^ကာငး် ေဖာ်ြပသည ်(ဗျာ၊ ၂၂း၁၇က)။ 

J. အဆံ<းမLGိေသာ ထာဝရကာလ၌ ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာ၊ ထာဝရFGင် ့အလွနဘ်<နး်kကီးေသာ အသက်အားြဖင်၊့ သတိ̀<သ့ည ်ဘ<ရားသခင ်

FGင် ့ လ̀တိ< ့ တစဝိ်ညာVတညး်ြဖစေ်သာ ေရာေFGာေပါငး်စညး်ြခငး်အသက်တာ၊ အလွနထ်း̀ကဲ၍  ေကာငး်ချီးFGင် ့ ရoငလ်နး်ြခငး် 

တိ< ့ြဖင် ့လmံထက်ွေသာ အသက်တာကိ< အသက်LGငလိ်မ့်မည။် 
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Message Three 

သတ  ို့သမ ီး၏ ရငို့့်ကျက့်ခြင့်ီး 

ဖတ်ရနက်ျမ််း။   ။ ဗျျာ၊၁၉်း၆-၉။ ယယျာ၊၃်း၂၉။ ယျာ၊၅်း၇။ မ၊၅်း၄၈။ ယကျာ၊၁်း၂၈-၂၉။ ၃်း၁၀-၁၁ 

I. ဂရ စက ီးလ  ီး၌ ရင့်ို့ကျက့်ခြင့်ီး ဟသူသ စက ီးလ  ီး၏အဓ ပ္ပ ယ့်မ   “အဆ  ီးသ  ို့သရ က့်ရ  လ ခြင့်ီး” ခြစ့်သည့်။ 

A. ပံုံသဏ္ဌျာနယ်ခပျာင််းလဲခံရခခင််းမ ျာ ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့၏ဇျာတိဆိုံငရ်ျာအသက်၌ ဇီဝတွင််းခဖစ်ပျက်မှု ယခပျာင််းလဲသျွာ်းခခင််းခဖစ်သည။် ရငို့ ်

ကျက်ခခင််းမ ျာ ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့ကိုံ ယခပျာင််းလဲယစယသျာ ဘုံရျာ်းဆိုံငရ်ျာအသက်ခဖငို့ ် ခပည်ို့ဝခခင််းခဖစ်သည ်- ယေဗဗ၊ဲ၆်း၁။ ယကျာ၊၄်း၁၂။ 

ယရျာ၊၁၂်း၂။ ၂ယပ၊၁်း၃။ 

B. ပံုံသဏ္ဌျာနယ်ခပျာင််းလဲခခင််း၏ ယနျာက်ဆံုံ်းအဆငို့မ် ျာ ရငို့က်ျက်ခခင််း၊ အသက်၏ခပညို့ဝ်ခပညို့စံ်ုံခခင််း ခဖစ်သည ်- အငယ်၊၄။ 

C. ရငို့က်ျက်ယသျာ ယံုံကကညသ်တူစ်ဦ်းသည ်ကိုံယ်ခနဓျာယတျာ်ကိုံ သကိျွမ််း၍ ဂရုံစိုံက်ခခင််းရ ိဗပီ်း၊ ကိုံယ်ခနဓျာယတျာအ်သစိိတ်န ငို့ ်ကိုံယ် 

ခနဓျာယတျာ်ဗေိုံခပြုခခင််း ရ ိယလသည ်- ၁ယကျာ၊၁၂်း၁၆၊ ၁၈-၁၉၊ ၂၁၊ ၂၄။ 

II. ဓမမသစ့်၌ အသ  ီးခပ္ြုထ ီးသည့်ို့အတ  င့်ီး ရင့်ို့ကျက့်ခြင့်ီး ဟသူသ စက ီးလ  ီးသည့် ယ  ကကည့်သမူျ ီး၏ အခပ္ည့်ို့အဝ ကက ီးထ  ီးခြင့်ီးန ငို့့် 

သတူ  ို့အသစ့်သမ ီးြ  ီးြ ရသည့်ို့အြျ န့်မ   ရရ  သသ  ြရစ့်သတ ့်၏အသက့်၌ စ  လင့်လ ခြင့်ီးက   ရည့်ညွှန့်ီးသည့် - တ တ ၊၃ီး၅။ ၁သပ္၊ 

၁ီး၃၊ ၂၃။ မ၊၅ီး၄၈။ 

A. ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့သည ်မိမိတိုံ ို့ကိုံယ်တိုံငခ်ဖင်ို့ မညသ်ည်ို့အခါမျှ ယကျနပ်ယရျာငို့ရဲ်သျွာ်းခခင််းမရ ိသငို့ဘ်၊ဲ ခရစ်ယတျာ်၏အသက်၌ ကကီ်းထျွာ်း 

ခခင််းန ငို့ ်ရငို့က်ျက်ခခင််းကိုံ ရ ျာယဖွဆည််းပူ်းခခင််း ရ ိသငို့ပ်ါသည ်- ဖိ၊၃်း၁၂၊ ၁၄။ 

B. ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့သည ် ခဖစ်ခဲို့ဗပီ်းယသျာအရျာမျျာ်းကိုံ ယမို့ပစ်လိုံက်ဗပီ်း ယရ ှေ့ မ ျာရ ိယသျာအရျာမျျာ်းကိုံ လ မ််းကမ််းခခင််း၊ မိယလနနိိုံငင်ယံတျာ်၌ 

ခရစ်ယတျာ်ကိုံ အဆံုံ်းစွန ်ယမွှေ့ယလျျာ်ဝမ််းယခမျာက်ခခင််းအတွက် ခရစ်ယတျာ်ကိုံ အခပညို့ဝ်ဆံုံ်း ယမွှေ့ယလျျာ်ဝမ််းယခမျာက်မှုန ငို့ ်အခမတ်ရရ ိ 

ခခင််းယနျာက်သိုံ ို့လိုံက်ယခပ်းခခင််းအျာ်းခဖငို့ ် ရင်ို့ကျက်ခခင််းသိုံ ို့တိုံင ် ယရ ှေ့ဆက်သျွာ်းခခင််း၊ ယခေါ်ယဆျာငခံ်ရခခင််း ရ ိရန ် လိုံအပ်သည ် - 

အငယ်၊၁၂-၁၅။ 

C. ဝိညျာဉ်ယရ်းရျာအသက်၌ ရငို့က်ျက်ခခင််းအတွက် မရ ိမခဖစ်လိုံအပ်ချက်မ ျာ ဘုံရျာ်းဆိုံငရ်ျာအသက်၌ စဉ်ဆက်မခပတ် ကကီ်းထျွာ်း 

ခခင််းရ ိရန ်ခဖစ်သည ်- ဧ၊၄်း၁၅။ 

D. ယံုံကကညသ်မူျျာ်း၏ ခရစ်ယတျာအ်သက်၌ ကကီ်းထျွာ်းခခင််းန ငို့ ် ရငို့က်ျက်ခခင််း၏ အဆံုံ်းစွန ်ရလဒမ် ျာ ခပည်ို့ဝစွျာကကီ်းရင်ို့ယသျာလူ - 

ရင်ို့ကျက်ယသျာလူအခဖစ်သိုံ ို့ ကကီ်းထျွာ်းလျာယသျာ ခရစ်ယတျာ်ကိုံယ်ခနဓျာယတျာအ်ခဖစ် အသင််းယတျာ ်- ခဖစ်သည ်- အငယ်၊၁၃။ 

III. ယ က ပ့္်သည့် သ၏ူဩဝါဒစ သစ င့်၌ လယ့်လ ပ့္်သသ သသူည့် အြ  ီးထ  က့်သသ  သခမအသ ီးက   စ တ့်ရ ည့်သည့်ီးြ လျက့် ထက့်သန့်စ   

သစ ငို့့်သမ  ့်ခြင့်ီး သရ ပ့္်သြ ့်ခပ္ြျက့်က   အသ  ီးခပ္ြုထ ီးသည့် - ၅ီး၇။ 

A. သခငယ်ယရှုသည ်အမ နပ်င ်စစ်မ နယ်သျာ လယ်လုံပ်ယသျာသ၊ူ တုံနှုငိ််းရျာမဲို့ လယ်လုံပ်ယသျာသခူဖစ်ယတျာ်မူသည ်- မ၊၁၃်း၃။ 

B. ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့သည ်သခငဘ်ုံရျာ်းကကလျာခခင််းကိုံ စိတ်ရ ညသ်ည််းခံလျက် ယစျာင်ို့ယမျှျာ်ယနကကစဉ် စစ်မ နယ်သျာလယ်လုံပ်ယသျာသခူဖစ် 

သည်ို့ ကိုံယ်ယတျာ်သည ် လယ်၏အဦ်းသ်ီးမျျာ်းန ငို့ ် ရိတ်သမ်ိ်းခခင််းအခဖစ် ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့ အသက်၌ရငို့က်ျက်ခခင််းကိုံ စိတ်ရ ညစ်ွျာ 

ယစျာငို့ယ်မျှျာ်ယနသည ်- ဗျျာ၊၁၄်း၄၊ ၁၄-၁၅။ 

C. ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့က “သခင၊် လျငခ်မနစွ်ျာ ခပနက်ကလျာယတျာ်မူပါ”ေုံ ဆုံယတျာင််းလျှင၊် သခငဘ်ုံရျာ်းက “သငသ်ည ်ငါ၏ခပနက်ကလျာခခင််း 

ကိုံ ယစျာင်ို့ယမျှျာ်ယနစဉ်၊ ငါသည ်သင၏်ရင်ို့ကျက်ခခင််းကိုံ ယစျာင်ို့ယမျှျာ်ယနသည။် သင၏်ရငို့က်ျက်ခခင််းသညသ်ျာလျှင ်ငါ၏ခပနက်က 

လျာခခင််းကိုံ လျငခ်မနယ်စနိုံငသ်ည”် ေုံ ယခပျာမညခ်ဖစ်သည။် 

D. ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့သည ် သခငဘ်ုံရျာ်းခပနက်ကလျာခခင််းကိုံ ယစျာင်ို့ယမျှျာ်ခခင််းအျာ်း အယလ်းအနက်ထျာ်းသညဆ်ိုံလျှင ် ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့သည ် ရငို့ ်

ကျက်ခခင််းသိုံ ို့တိုံငယ်အျာင ်အသက်၌ကကီ်းထျွာ်းရန ်လိုံအပ်ယကကျာင််း သမိ တ်နျာ်းလညခ်ခင််းမ ျာ ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့အဖိုံ ို့ ကကီ်းစွျာ အကူအည ီ

ခဖစ်ယစပါသည။် 



 
 

 

IV. ရငို့့်ကျက့်ခြင့်ီးမ   ကျွန့် ပ့္်တ  ို့၌ ြရစ့်သတ ့် အခပ္ည့်ို့အဝ ပ္  သပ္ေါ်လ ခြင့်ီးခြစ့်သည့်။ ယင့်ီးမ   ကျွန့် ပ့္်တ  ို့သည့် က  ယ့်သတ ့်၏ပ္  သဏ္ဌ န့် 

သတ ့်အထသဲ  ို့ အခပ္ညို့့်အဝ ပ္  သဏ္ဌ န့်သခပ္ င့်ီးလြဲ ရပပ္ ခြစ့်သကက င့်ီးက  လည့်ီး ဆ  လ  သည့် - ဂလ၊၄ီး၁၉။ ၂သက ၊၃ီး၁၈။ 

A. ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့အသစ်ယမွ်းဖွျာ်းချိနမ် စ၍ သခငဘ်ုံရျာ်းသည ်ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့၌ လုံပ်ယဆျာငလ်ျက်ရ ိယနဗပီခဖစ်ဗပီ်း၊ ထိုံသိုံ ို့ခဖငို့ ်ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့သည ်

ကိုံယ်ယတျာ၏်ပံုံသဏ္ဌျာနယ်တျာ် ရ ိနိုံငမ်ညခ်ဖစ်သည ်- အငယ်၊၁၈။ ယရျာ၊၈်း၂၉။ 

B. သခငဘ်ုံရျာ်းသည ်ကိုံယ်ယတျာ၏်ပံုံသဏ္ဌျာနယ်တျာ်ကိုံ ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့အထသဲိုံ ို့ ခပည်ို့ဝစွျာ လုံပ်ယဆျာငဗ်ပီ်း၊ ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့မ တစ်ဆငို့ ်အခပည်ို့ 

အဝထငရ် ျာ်းခခင််းရ ိယသျာအခါ ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့သည ်အသက်၌ ရငို့က်ျက်ခခင််းရ ိကကလိမ်ို့မညခ်ဖစ်သည ်- ဧ၊၃်း၁၆-၁၇။ 

V. သ ြျင့်ီးတက ို့သ ြျင့်ီး အြန့်ီးကက ီး ၃ တ င့် ရ  သြ သသ သ၏ူ ရင့်ို့ကျက့်ခြင့်ီးက   ခပ္သထ ီးပပ္ ီး၊ အြန့်ီးကက ီး ၄ တ င့် ထ  သ  ို့သသ  ရင့်ို့ 

ကျက့်ခြင့်ီးမ   အလ  ဆနဒက   သ မ့်ီးပ္  က့်လွှမ့်ီးမ  ီးြ ရခြင့်ီးအ ီးခြငို့့် သရ က့်ရ  လ ခြင့်ီးခြစ့်သကက င့်ီး ဆက့်လက့်သခပ္ ထ ီးသည့်။ ရ  သြ  

သသ သ၏ူ ရငို့့်ကျက့်ခြင့်ီး လ  ြု ျှို့ ဝ က့်ြျက့်မ   သမူ၏အလ  ဆနဒသည့် အခပ္ညို့့်အဝ သ မ့်ီးပ္  က့်လွှမ့်ီးမ  ီးြ ရခြင့်ီးန ငို့့် ရ င့်ခပ္န့်ထသခမ က့် 

ခြင့်ီး ရ  ြဲို့ပပ္ ခြစ့်ခြင့်ီး ခြစ့်သည့် - အငယ့်၊၄။ 

A. လညပ်င််းသည ်ဘုံရျာ်းသခငယ်အျာက်၌ လူသျာ်းအလိုံဆနဒကိုံ ပံုံယဆျာငသ်ည။် သခငဘ်ုံရျာ်းသည ်ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့၏အလိုံဆနဒ ဝနခံ်မှု 

ရ ိခခင််းအျာ်း အလ ပဆံုံ်းယသျာအရျာအခဖစ် မ တ်ယူယတျာ်မူသည ်- အငယ်၊၁က၊ ၄။ 

B. ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့၌ ဝနခံ်ယသျာအလိုံဆနဒရ ိမညဆ်ိုံလျှင ်ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့၏အလိုံဆနဒသည ်လက်နက်မျိြု်းစံုံကိုံ သိုံထျာ်းယသျာ ဒါဝိဒ၏်ရဲတိုံက်ကဲို့ 

သိုံ ို့ ထငရ် ျာ်းလိမ်ို့မညခ်ဖစ်သည။်  

1. ယရ ှေ့ ဦ်းစွျာ ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့၏အလိုံဆနဒသည ်သမ်ိ်းပိုံက်ခံရမည။် ထိုံယနျာက် ၎င််းသည ်ရ ငခ်ပနထ်ယခမျာက်ခခင််း၌ သနစွ်မ််းလျာ၍ 

ဝိညျာဉ်ယရ်းရျာစစ်ပဲွအတွက် လက်နက်တိုံက်ခဖစ်ယသျာ ဒါဝိဒ၏်ရဲတိုံက်ကဲို့သိုံ ို့ ခဖစ်လိမ်ို့မညခ်ဖစ်သည ်- ဧ၊၆်း၁၀။ 

2. ဝိညျာဉ်ယရ်းရျာစစ်ပဲွအတွက် လက်နက်မျျာ်းသည ် ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့၏ သမ်ိ်းပိုံက်ခံရယသျာ၊ ရ ငခ်ပနထ်ယခမျာက်ယသျာ အလိုံဆနဒ၌ 

သမိ််းထျာ်းခခင််းခဖစ်သည ်- ၂ယကျာ၊၁၀်း၃-၅။ 

VI. သပ္ါလ ၏အမှုသတ ့်ပ္န့်ီးတ  င့်မ   လသူစ့်တစ့်ဦီးအတ က့် ြရစ့်သတ ့်၌ လတူ  င့်ီးက   ရင့်ို့ကျက့်သသ ၊ ခပ္ည့်ို့ဝစ   ကက ီးရင့်ို့သသ သအူခြစ့် 

ဆက့်သရန့်ခြစ့်သည့် - သက ၊၁ီး၂၈-၂၉။ ၃ီး၁၀-၁၁။ 

A. ယကျာယလျာသ ဲ၁်း၂၈ ရ ိ “ခပည်ို့ဝယသျာကကီ်းရင်ို့ခခင််း”ေုံ ယဖျာ်ခပသည်ို့ ဂရိစကျာ်းလံုံ်းကိုံ “စံုံလငခ်ခင််း၊” “ခပညို့စံ်ုံခခင််း၊” သိုံ ို့မေုံတ် 

“ရင်ို့ကျက်ခခင််း”ေုံလည််း ဘျာသျာခပနဆ်ိုံနိုံငသ်ည။် 

B. ယပါလုံ၏အမှုယတျာ်သည ်ခရစ်ယတျာ်ကိုံ အခချာ်းသမူျျာ်းအထသဲိုံ ို့ ယဝင ခဖန် ို့ခဖ ်းရနခ်ဖစ်ဗပီ်း၊ ထိုံသိုံ ို့ခဖငို့ ်သတိူုံ ို့သည ်ခပည်ို့ဝစွျာ ကကီ်း 

ထျွာ်းလျာသည်ို့တိုံင ်ခရစ်ယတျာ်၌ ရငို့က်ျက်ခခင််းအျာ်းခဖင်ို့ စံုံလငခ်ခင််းန ငို့ ်ခပညို့စံ်ုံခခင််းရ ိရန ်ခဖစ်သည။် 

VII. ကမဘ ဦီး ၃၇ မ  ၄၇ အထ သည့် ယ က ပ့္်၏ ရငို့့်ကျက့်လ ခြင့်ီး ခြစ့်စဉ် မ တ့်တမ့်ီးခြစ့်သည့်။ 

A. ကမဘျာဦ်း ၂၇ တငွ ်လ ည်ို့စျာ်းလုံယူသကူိုံ ယတွှေ့ရသည။် အခန််း ၃၇ တွင ်ပံုံသဏ္ဌျာနယ်ခပျာင််းလဲယသျာလူကိုံ ယတွှေ့ရဗပီ်း၊ အခန််း ၄၇ 

အဆံုံ်းတွင ်ရငို့က်ျက်ယသျာ ပုံဂိ္ြုလ်ကိုံ ယတွှေ့ရသည။် 

B. ပံုံသဏ္ဌျာနယ်ခပျာင််းလဲခခင််း၏ ယနျာက်ဆံုံ်းအဆငို့မ် ျာ ရငို့က်ျက်ခခင််း၊ အသက၏်ခပညို့ဝ်ခပညို့စ်ံုံခခင််း ခဖစ်သည။် 

1. ဘုံရျာ်းသခင၏် ထျာဝရအကကံအစညယ်တျာ်သည ်ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့၏ ပံုံသဏ္ဌျာနယ်ခပျာင််းလဲခခင််းန ငို့ ်ရငို့က်ျက်လျာခခင််းမ တစ်ဆငို့ ်

သျာ ဗပီ်းယခမျာက်ခပညို့စ်ံုံနိုံငသ်ည် - ၁်း၂၆။ ယကျာ၊၁်း၂၈။ ၂်း၁၉။ 

2. ရငို့က်ျက်ခခင််းသည ် ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့အထသဲိုံ ို့ ဘုံရျာ်းဆိုံငရ်ျာအသက်ကိုံ တစ်ကကမိ်ဗပီ်းတစ်ကကိမ ် ခဖည်ို့သငွ််း၍ ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့၌ 

အသက်၏ခပညို့ဝ်ခပည်ို့စံုံခခင််းရ ိသညို့တ်ိုံင ်ခဖည်ို့ယပ်းခံရခခင််း အယကကျာင််းအရျာခဖစ်သည ်- ယယျာ၊၁၀်း၁၀။ 

C. ရငို့က်ျက်ခခင််းသည ်ဝငဆ်ံို့သည်ို့ပမျာဏ ကကီ်းမျာ်းကျယ်ခပန် ို့လျာခခင််းအယကကျာင််းအရျာခဖစ်သည ်- ဆျာ၊၄်း၁။ 



1. အသက်၌ ရငို့က်ျက်ခခင််းသည ်သန် ို့ရ င််းယသျာဝိညျာဉ်ယတျာ၏် ထနိ််းသမိ််းကကပ်မတ်ယပ်းခခင််းကိုံ ရရ ိခခင််း၏ စုံစုံယပါင််း ရလဒ ်

ခဖစ်သည ်- ယေဗဗဲ၊၁၂်း၅-၁၁။ 

2. အခချာ်းသမူျျာ်းက လူတစ်ဦ်း၏ အသက်၌ရငို့က်ျက်လျာခခင််းကိုံ ခမငယ်တွှေ့ နိုံငယ်ပသည။် သိုံ ို့ယသျာ် ထိုံပုံဂိ္ြုလ်က န စ်ယပါင််း 

မျျာ်းစွျာအတွင််း တစ်ရက်ဗပီ်းတစ်ရက ် လျှိြုှေ့ ဝ က်စွျာခဖငို့ ် လက်ခံရရ ိခဲို့ယသျာ သန် ို့ရ င််းယသျာဝိညျာဉ်ယတျာ၏် ထနိ််းသမိ််း 

ကကပ်မတ်ယပ်းခခင််းကိုံ စုံယဆျာင််းရရ ိခခင််းကိုံမူ သတိူုံ ို့ မခမငန်ိုံငက်ကယပ - ၂ယကျာ၊၁်း၈-၁၀။ က၊၄၇်း၇၊ ၁၀။ 

D. ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့ကိုံ ခဖည်ို့ထျာ်းလျက်ရ ိသညို့ ်အရျာခပ်သမိ််းမ  ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့ကိုံ ဗလျာခဖစယ်စရန ်ဘုံရျာ်းသခငသ်ည ်ပုံဂိ္ြုလ်မျျာ်း၊ အရျာ မျျာ်း၊ 

ခဖစ်ရပ်မျျာ်းကိုံ အုံပ်စိုံ်းမှုရ ိစွျာခဖငို့ ်အသံုံ်းခပြု၍၊ စိတ်ကိုံလွှမ််းမိုံ်းထျာ်းယသျာအရျာမ နသ်မျှကိုံ ဖယ်ရ ျာ်းယပ်းမညခ်ဖစသ်ည၊် သိုံ ို့မ သျာ 

ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့သည ်ဘုံရျာ်းသခငခ်ဖငို့ ်ခပညို့ဝ်လျာရန ်ဝငဆ်ံို့သည်ို့ပမျာဏတိုံ်းပွျာ်းလျာမညခ်ဖစ်သည်-လုံ၊၁်း၅၃။ မ၊၅်း၆။ 

E. ယျာကုံပ်၏အသက်တျာက ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့ထ ံခဖစ်ပျက်ထျာ်းသမျှ အရျာခပ်သမ်ိ်းသည ်ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့၏ပံုံသဏ္ဌျာနယ်ခပျာင််းလဲခခင််းန ငို့ ်ရငို့ ်

ကျက်ခခင််းအတွက် ဘုံရျာ်းသခင၏်အုံပ်စိုံ်းစီမံမှုယအျာက်တွင ် ရ ိယနယကကျာင််း ဖွငို့ခ်ပထျာ်းသည။် မညသ်ညို့အ်ရျာမျှ အမ တ်တမဲို့ 

ခဖစ်လျာခခင််းမေုံတ်ပါ။ 

1. ရငို့က်ျက်ခခင််းရ ိလျာရနအ်လိုံ ို့င ျာ ယျာကုံပ်သည ်ဦ်းစွျာ သူ ို့စိတ်န လံုံ်း၏ ရတနျာခဖစ်သည်ို့ ယယျာသပ်ဆံုံ်းရှု ံ်းရခခင််းကိုံ ခံစျာ်းခဲို့ရ 

သည ်- က၊၃၇်း၃၁-၃၅။ 

2. ရငို့က်ျက်ယသျာ ယံုံကကညသ်တူစ်ဦ်းမ ျာ ဘုံရျာ်းသခငသ်ည ်ကရုံဏျာယတျာ်ကကယဝ်ကျာ၊ အယခခအယနမျိြု်းစံုံရ ိသမျှ၌ သ၏ူ လိုံ 

အပ်မှုကိုံ ခဖညို့ဆ်ည််းရန ် အရျာအျာ်းလံုံ်းလံုံယလျာက်ခပညို့စ်ံုံယကကျာင််း သရိ ိနျာ်းလညသ်ည ် - ၄၃်း၁၁၊ ၁၃-၁၄။ ၁၇်း၁။ ဖိ၊ 

၁်း၁၉-၂၁က။ ၄်း၁၁-၁၂။ ညွှန််း၊ ၁တိ၊၆်း၆-၈။ 

3. သ၏ူ ကိုံ်းစျာ်းမှုန ငို့ ်နျာ်းခိုံမှုမ ျာ အရျာအျာ်းလံုံ်းလံုံယလျာက်ခပည်ို့စံုံယသျာ ဘုံရျာ်းသခင၏် ကရုံဏျာယတျာ်၌သျာ လံုံ်းလံုံ်းခဖစ်ဗပီ်း၊ 

မိမိကိုံယ်တိုံင၌် သိုံ ို့မေုံတ် မိမိ၏တတ်စွမ််းနိုံငခ်ခင််း၌ မေုံတ်ယတျာို့ယပ - ယရျာ၊၉်း၁၆။ 

4. ယျာကုံပ်၏ ရင်ို့ကျက်ခခင််း အခိုံငမ်ျာဆံုံ်းအမ တ်လကခဏျာမ ျာ သသူည ်အခချာ်းသမူျျာ်းကိုံ ယကျာင််းချီ်းယပ်းခခင််းခဖစ်သည ်- က၊ 

၄၇်း၇၊ ၁၀။ ၄၈်း၁၄-၁၆။ ယေဗဗ၊ဲ၇်း၇။ 

VIII. ရငို့့်ကျက့်သသ သတ  ို့သမ ီးသည့် ဘ ရ ီးသြင့်၏အလ  သတ ့်န ငို့့် အကက အစည့်သတ ့်၏ ပ္န့်ီးတ  င့်ခြစ့်သည့် - ဗျ ၊၁၉ီး၇-၉။ 

A. စုံယပါင််းထျာ်းယသျာ သတိုံ ို့သမီ်း၏ အဆငသ်ငို့ခ်ဖစ်ခခင််းသည် ယအျာငခ်မငယ်သျာသမူျျာ်း၏ အသက်၌ ရင်ို့ကျက်ခခင််းအယပေါ် မူတည ်

ယနသည ်- အငယ်၊၇။ ယေဗဗဲ၊၆်း၁။ ဖိ၊၃်း၁၂-၁၅။ ဧ၊၄်း၁၃။ 

B. သိုံ်းသငယ်၏ မဂဂလျာယဆျာငပ်ွဲသည ်ဘုံရျာ်းသခင၏်ဓမမသစ်စီမံကိန််း ဗပီ်းယခမျာက်ခပည်ို့စံုံခခင််း ရလဒခ်ဖစ်ကျာ၊ ယင််းသည ်ဘုံရျာ်း 

ဆိုံငရ်ျာအသက်၌ ကိုံယ်ယတျာ၏် တရျာ်းယရ်းဆိုံငရ်ျာယရွ်းနုံတ်ခခင််းန ငို့ ် ရ ငသ်နယ်သျာကယ်တငခ်ခင််းအျာ်းခဖငို့ ် ခရစ်ယတျာ်အတွက် 

အသင််းယတျာ် တည််းေူယသျာ သတိုံ ို့သမီ်းကိုံ ရရ ိရနခ်ဖစ်သည ်- က၊၂်း၂၂။ ယရျာ၊၅်း၁၀။ ဗျျာ၊၁၉်း၇-၉။ ၂၁်း၂။ 

C. ယယျာေနဧ်ဝံယဂလိစျာယစျာင၌် ခရစ်ယတျာ်သည ်အခပစ်ကိုံ ယဆျာငသ်ျွာ်းမည်ို့ သိုံ်းသငယ်အခဖစ်လည််းယကျာင််း၊ သတိုံ ို့သမီ်းကိုံ ရရ ိ 

မည်ို့ သတိုံ ို့သျာ်းအခဖစ်လည််းယကျာင််း ဖွငို့ခ်ပထျာ်းသည ်- ၃်း၂၉။ 

D. ခရစ်ယတျာ်၏ပန််းတိုံငမ် ျာ အခပစ်ကိုံ ဖယ်ရ ျာ်းရန ်မေုံတ်ပါ၊ သတိုံ ို့သမီ်းကိုံ ရရ ိရန ်ခဖစ်သည။် 

1. ဗျျာဒတ်ိကျမ််းတွင ်ခရစ်ယတျာ်သည ်သိုံ်းသငယ်န ငို့ ်ကကလျာမည်ို့သတိုံ ို့သျာ်းခဖစ်ယကကျာင််း ယတွှေ့ရသည။် ထိုံ ို့ယကကျာငို့ ်သတိုံ ို့သျာ်း 

အခဖစ် ကိုံယ်ယတျာ်သည ်မဂဂလျာယဆျာငပ်ွဲ ရ ိရမညခ်ဖစ်သည ်- ၁၉်း၇-၉။ 

2. သိုံ်းသငယ်၏မဂဂလျာယဆျာငပဲွ်သည ်စကကဝဠျာဆိုံငရ်ျာ မဂဂလျာယဆျာငပဲွ် ခဖစ်လိမ်ို့မည။် ၎င််းသည ်ယရွ်းနုံတ်ရ ငန် ငို့ ်ယရွ်းနုံတ်ခံ 

၏ မဂဂလျာယဆျာငပဲွ် ခဖစ်လိမ်ို့မည။် 

3. ခရစ်ယတျာ်သည ်သတိုံ ို့သျာ်းအခဖစ် ကကလျာဗပီ်း၊ ကျွန်ုံပ်တိုံ ို့သည ်သတိုံ ို့သမီ်းအခဖစ် သျွာ်းယနကကသည။် 

E. အလွနအ်ယရ်းကကီ်းယသျာ အယကကျာင််းအရျာမ ျာ သတိုံ ို့သမီ်း၏ အဆငသ်ငို့ခ်ဖစ်ခခင််း ခဖစ်သည ်- အငယ်၊၇။ 

1. ဗျျာဒတ်ိ ၁၉်း၈ န ငို့ ်၉ အရ ခရစ်ယတျာ်၏သတိုံ ို့သမီ်းခဖစ်သည်ို့ ဇန်ီးသည ်မိယလနကိျာလအတွင််း ယအျာငခ်မငယ်သျာယံုံကကည ်

သမူျျာ်းခဖငို့သ်ျာ ထံုံ်းဖဲွှေ့ထျာ်းသည။် 



 
 

 

2. သတိုံ ို့သမီ်း၏ အဆငသ်ငို့ခ်ဖစ်ခခင််းသည ် ယအျာငခ်မငသ်မူျျာ်း၏ အသက်၌ ရငို့က်ျက်မှုရ ိခခင််းအယပေါ် မူတညယ်နဗပီ်း၊ သတိူုံ ို့ 

သည ်သ်ီးခချာ်းတစ်ဦ်းချင််းစီမေုံတ်ဘ၊ဲ စုံယပါင််းထျာ်းယသျာ သတိုံ ို့သမီ်း ခဖစ်သည။် 

3. ဗျျာဒတိ် ၁၉်း၆ တွင ်ကကီ်းစွျာယသျာလူအစုံအယဝ်း၏ အသကံ “ေျာယလလုံယ၊ အနနတတနခိ်ုံ်းန ငို့ ်ခပညို့စ်ံုံယတျာ်မူယသျာ ထျာဝရ 

အရ င ်ငါတိုံ ို့၏ဘုံရျာ်းသခင ်တည််းေူယသျာ သခငဘ်ုံရျာ်းသည ်စိုံ်းစံယတျာ်မူ၏”ေုံ ယကက်းယကကျာ်ခခင််းရ ိသည။် 

a. ဘုံရျာ်းသခင၏်စိုံ်းစံခခင််းခဖစ်သည်ို့ နိုံငင်ယံတျာသ်ည ်သိုံ်းသငယ်၏ မဂဂလျာယဆျာငပဲွ်န ငို့ ်ဆက်န ွှယ်ယနသည။် 

b. မဂဂလျာယဆျာငပဲွ်သည ် သခငဘ်ုံရျာ်း၏စိုံ်းစံခခင််းခဖစ်သည်ို့ နိုံငင်ယံတျာ်ကိုံ ယူယဆျာငလ်ျာလိမ်ို့မည၊် အယကကျာင််းမ ျာ 

မဂဂလျာပဲွသိုံ ို့ ယခေါ် ခခင််းခံရယသျာ ဧညို့သ်ညမ်ျျာ်းအျာ်းလံုံ်းမ ျာ သတိုံ ို့သျာ်း၏ စုံယပါင််းထျာ်းယသျာ သတိုံ ို့သမီ်းန ငို့ ် တဲွဖက် 

ရ ငဘ်ုံရငမ်ျျာ်းခဖစ်ကကမည ်ခဖစ်ယသျာယကကျာငို့တ်ည််း။ ကိုံယ်ယတျာ်၏တဲွဖက်ရ ငဘ်ုံရငမ်ျျာ်းအျာ်းလံုံ်းသည ်ကိုံယယ်တျာ်၏ 

စုံယပါင််းထျာ်းယသျာ သတိုံ ို့သမီ်းခဖစ်လိမ်ို့မည။် 

c. ယအျာငခ်မငယ်သျာသမူျျာ်းအဖိုံ ို့ မိယလနနိိုံငင်ယံတျာ် အန စ်တစ်ယထျာငက်ျာလသည ် မဂဂလျာယဆျာငစ်ျာ်းယသျာက်ပဲွ ခဖစ် 

လိမ်ို့မည။်  

d. မဂဂလျာယဆျာငစ်ျာ်းယသျာက်ပဲွသိုံ ို့ ဖိတ်ယခေါ် ခံရသအူယယျာက်တိုံင််းသညလ်ည််း ရ ငဘ်ုံရငမ်ျျာ်းအခဖစ် အန စ်တစ်ယထျာင ်

စိုံ်းစံခခင််း၌ ပါဝငဆ်က်န ွှယ်ကကလိမ်ို့မညခ်ဖစ်သည။် 

e. ယအျာငခ်မငယ်သျာသမူျျာ်းအတွက် နိုံငင်ယံတျာ်၌ ခရစ်ယတျာ်န ငို့အ်တူ စိုံ်းစံခခင််းသည ်မဂဂလျာယဆျာငစ်ျာ်းယသျာက်ပဲွ ခဖစ် 

လိမ်ို့မည ်- အငယ်၊၉။ 
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Message Four 
သတိ$သ့မီး၏လ+ပမ- 

ဖတရ်နက်ျမ်း။     ။ေရာ၊၆း၁၉၊၂၂။ ဧ၊၅း၂၅-၂၇။ ဗျာ၊၁၉း၇-၉။ ၁သက၊်၅း၂၃။ သ၊ီ၈း၁၃-၁၄ 

I. အတငွး်ပိ$ငး်ပငက်ိ$စတိက်ိ$ သန်5့+ငး်စင6်ကယေ်စြခငး်ြဖစစ်<သည ် ခရစေ်တာ်အတကွ ် လ+ပေသာ၊ သန်5့+ငး်ေသာ၊ ဘ$န်းေတာ်B+င် ့
ြပည့်စံ$ေသာသတိ$သ့မီး ြဖစလ်ာရန် ကDB်$ပ်တိ$က့ိ$ လ+ပတင်တ့ယေ်စြခငး်အြဖစ ်ကDB်$ပ်တိ$၏့ အသကဆ်ိ$ငရ်ာ ကယတ်ငြ်ခငး်ြဖစစ်< 

ြဖစသ်ည ်- ၁သက၊်၄း၃က။ ၁ေပ၊၁း၁၅-၁၆။ ဧ၊၁း၄-၅။ ၅း၂၅-၂၇။ ၁သက၊်၅း၂၃-၂၄။ ေရာ၊၆း၁၉၊ ၂၂။ 

A. ဧဖက၊်၅း၂၅-၂၇ တငွ ် က?@်Aပ်တိAထ့သံိA ့ ခရစေ်တာ်ကိA အဆင်သ့ံAးဆင်၌့ တငဆ်ကြ်ပသထားသည် ့ ဘAရားသခင၏်ြပည်စ့ံAေသာ 

ကယတ်ငြ်ခငး်တစခ်AလံAးကိA ဖွင်ြ့ပထားသည။် 

1. အတတိက်ာလတငွ ် ေရွး@AတR်Sငအ်ြဖစ ် ခရစေ်တာ်သည ် က?@်Aပ်တိA၏့ တရားေရးဆိAငရ်ာေရွး@Aတြ်ခငး်အတကွ ် အသငး် 

ေတာ်အဖိA ့ မိမိကိAယေ်တာ်တိAငက်ိA ေပးအပ်ေတာ်မTခဲသ့ည-် “ခငပ်နွး်တိA ့၊ ခရစေ်တာ်သည ် အသငး်ေတာ်ကိA ချစေ်တာ်မT၍ 

သTမအဖိA ့ မိမိကိAယက်ိA ေပးအပ်ေတာ်မTသကဲသ့ိA ့ သငတ်ိAသ့ည ်ကိAယ်ဇ့နးီကိA ချစX်ကေလာ”့ -အငယ၊်၂၅။ 

2. မျကေ်မSာကက်ာလ၌ အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်အြဖစ ်ခရစေ်တာ်သည ်အသငး်ေတာ်ကိA သT၏ြဒပ်သဘာဝ@Sင် ့ေပျာ် 
ဝငြ်ပည်ဝ့ေစြခငး်အားြဖင် ့ အတငွး်ပိAငး်ပငက်ိAစတိ၌် သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်ပးေနသည၊် သိAမ့Sသာ သTမသည ် ကိAယေ်တာ်၏ 
အေဖာ်အဖက ် ြဖစလ်ာ@ိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် ဤသညမ်Sာ သတိAသ့မီးကိA လSပတင်တ့ယေ်စြခငး်@Sင် ့သတိAသ့မီး ြပငဆ်ငြ်ခငး် 

အြဖစ ်အသကဆ်ိAငရ်ာကယတ်ငြ်ခငး် ြဖစသ်ည ်- “သိAမ့Sသာ ကိAယေ်တာ်သည ်@]တက်ပတေ်တာ်ေရ၌ သTမကိA ေဆးေXကာ 

ြခငး်အားြဖင် ့သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်စ၍” - အငယ၊်၂၆။ 

3. အနာဂတ၌် သတိAသ့ားအြဖစ ် ခရစေ်တာ်သည ် သT၏ေကျနပ်@Sစသ်မ်ိြ့ခငး်အတကွ ် သT၏အေဖာ်အဖကအ်ြဖစ ် အသငး် 

ေတာ်ကိA မိမိကိAယေ်တာ်တိAငထ်သံိA ့ ဆကသ်လမ်ိမ့ညြ်ဖစသ်ည-် “သTမသည ် သန်R့Sငး်လျက၊် အြပစတ်ငခ်ငွ်က့ငး်လျက ်

RSိသည ်ြဖစ၍်၊ အညစအ်ေXကးတငြ်ခငး် သိAမ့ဟAတ ်အေရတနွ် ့ြခငး် သိAမ့ဟAတ ်ထိAသိAေ့သာအရာများ@Sင်က့ငး်လတွသ်ြဖင်၊့ 

ဘAနး်ေတာ်@Sင်ြ့ပည်စ့ံAေသာအသငး်ေတာ်ကိA ခရစေ်တာ်သည ် မိမိကိAယေ်တာ်တိAငထ်သံိA ့ ဆကသ်@ိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည”် - ဤ 
သညမ်Sာ သတိAသ့မီးဆကသ်ြခငး်အတကွ ်က?@်Aပ်တိA၏့ဘAနး်ထငR်Sားြခငး် ြဖစသ်ည ်- အငယ၊်၂၇။  

4. အတတိက်ာလ၌ ခရစေ်တာ်သည ် အသငး်ေတာ်အတကွ ် မိမိကိAယေ်တာ်တိAငက်ိA ေပးအပ်ခဲသ့ည။် မျကေ်မSာကက်ာလ၌ 

ကိAယေ်တာ်သည ်အသငး်ေတာ်ကိA သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်ပးေန`ပီး၊ အနာဂတ၌် ကိAယေ်တာ်သည ်သT၏ေကျနပ်@Sစသ်မ်ိြ့ခငး် 

အတကွ ် သT၏အေဖာ်အဖကအ်ြဖစ ် အသငး်ေတာ်ကိA မိမိကိAယေ်တာ်တိAငထ်သံိA ့ ဆကသ်ေတာ်မTလမ်ိမ့ည။် ထိAေ့Xကာင် ့

အသငး်ေတာ်ကိA ချစေ်တာ်မTြခငး်သည ်သTမကိA သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်စရနြ်ဖစ်̀ ပီး၊ အသငး်ေတာ်ကိA  သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်စ 

ြခငး်သည ်ဘAနး်ေတာ်@Sင်ြ့ပည်စ့ံAေသာအသငး်ေတာ်ကိA မိမိကိAယေ်တာ်တိAငထ်သံိA ့ ဆကသ်ေတာ်မTြခငး်အတကွ ်ြဖစသ်ည။်  

B. သတိAသ့မီး၏လSပမ]သည ်အသငး်ေတာ်အထသဲိA ့ ထည်သ့ငွး်ပံAေဖာ်ခရံေသာ ခရစေ်တာ်ထမံS လာ`ပီး၊ အသငး်ေတာ်မSတစဆ်င် ့

ထငR်Sားြခငး်ငSာ အသငး်ေတာ်မS ထနွး်လငး်ထကွေ်ပaလာသည-်ေဟRSာ၊၄၃း၇။ ဧ၊၃း၂၁။ 

C. ခရစေ်တာ်သည ်ကျနb်ကငး်ေသာ ကိAယေ်တာ်၏လTတိA၌့ ဘAနး်သရဖT@Sင် ့တင်တ့ယြ်ခငး်ဦးရစ ်ြဖစသ်ည ်- ေဟRSာ၊၂၈း၅။ 

1. သရဖTသည ်ဦးထAပ် သိAမ့ဟAတ ်ေဗာငး်ကဲသ့ိA ့ ြဖစ၍်၊ ဦးရစသ်ည ်သရဖT၏အလSပဆံAး၊ ဘAနး်အသေရအRSိဆံAး အစတိအ်ပိAငး် 

ြဖစေ်သာဦးေခါငး်စညး် ြဖစသ်ည ်- ထ၊ွ၂၈း၃၆-၃၉။ ၂၉း၆။ ေဟRSာ၊၆၂း၃။ 

2. က?@်Aပ်တိAသ့ည ် ကိAယေ်တာ်၏လSပတင်တ့ယြ်ခငး်အမ်ိေတာ်ြဖစေ်သာ အသငး်ေတာ်၌ သခငဘ်Aရား၏တင်တ့ယေ်တာ်မT 

ြခငး်ကိA စZဆကမ်ြပတ ်ဖTးြမငရ်နလ်ိAအပ်သည၊် သိAမ့Sသာ က?@်Aပ်တိAသ့ည ်က?@်Aပ်တိA၏့တင်တ့ယြ်ခငး်ဦးရစြ်ဖစေ်သာ ကိAယ ်

ေတာ်@Sင်အ့တT ကိAယေ်တာ်၏လSပေသာသတိAသ့မီးြဖစလ်ာရန ်ဘAနး်ေတာ်မS ဘAနး်ေတာ်သိA ့ ပံAသeာနေ်ြပာငး်လကဲာ၊ သခင ်

ဘAရားအားြဖင် ့ လSပတင်တ့ယလ်ာ@ိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည ် - ၂ေကာ၊၃း၁၈။ ဗျာ၊၁၉း၇-၉။ ေဟRSာ၊၂၈း၅။ ဆာ၊၂၇း၄။ ေဟRSာ၊ 

၆၀း၁၊ ၇၊ ၉၊ ၁၃၊ ၁၉။ ၆၂း၃။ ဗျာ၊၂၁း၁၁။ 



 

 

II. ြပန်လညရ်ယPြခငး်၌ သခငဘ်$ရား၏ အဓိကအလ$ပ်မ+ာ ကDB်$ပ်တိ$က့ိ$ ကိ$ယေ်တာ်၏ ဘ$န်းေတာ်B+င်ြ့ပည့်စံ$ေသာ သတိ$သ့မီးအြဖစ ်

ြပငဆ်ငရ်န် ကိ$ယေ်တာ်၏စစမ်+န်ေသာအလ$ပ်ြဖစသ်ည။် ဧဖက၊်၅း၂၆၌ ေြပာဆိ$ထားသည့် စ<ဆကမ်ြပတ ်အတငွး်ပိ$ငး်ပငက်ိ$စတိ ်

ကိ$ သန်5့+ငး်စင6်ကယေ်စြခငး်မ+လွ၍ဲ သတိ$သ့မီးြပငဆ်ငခံ်ရရန် လမ်းမ5+ိပါ၊ ထိ$သိ$ဆ့ိ$လXင ်ဗျာ၊ ၁၉း၇-၉ ြပည့်စံ$ရန် လမ်းမ5+ိေပ။ 

A. အသငး်ေတာ်သည ်@]တက်ပတေ်တာ်ေရ၌ က?@်Aပ်တိAက့ိA ေဆးေXကာသန်R့Sငး်ေပးေနသည် ့အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ် ြဖစ ်

ေသာ ခရစေ်တာ်၏သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်ပးြခငး် ြဖစစ်Zအားြဖင် ့အလSဆငေ်ပးြခငး်ခရံသည-် ဧ၊၅း၂၆-၂၇။  

1. ဤသညမ်Sာ ခရစေ်တာ်၏@]တက်ပတေ်တာ်၌ အသကေ်ရတညး်ဟTေသာဝိညာZေတာ် RSိေXကာငး် ghနြ်ပသည။် က?@်Aပ်တိA ့ 

အား ကိAယေ်တာ်ေြပာေသာစကားများသည ်ဝိညာZ@Sင် ့အသကြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၆း၆၃။ 

2. အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်အြဖစ ် ခရစေ်တာ်သည ် စကားေြပာေသာဝိညာZေတာ်ြဖစသ်ည။် ကိAယေ်တာ်မိန်ေ့တာ်မT 

သမiသည ်က?@်Aပ်တိAက့ိA ေဆးေXကာေပးေသာစကားေတာ် ြဖစသ်ည။် ယငး်သည ်ေြပာငး်လမဲ]ကငး်ေသာ@]တက်ပတေ်တာ် 

ြဖစသ်ည် ့ေလာေ့ဂါစ့ ်logos ကိA မရညg်hနး်ဘ၊ဲ သခငဘ်Aရားက ယခA က?@်Aပ်တိAက့ိA ေြပာေသာစကား၊ ချကခ်ျငး် ေြပာေသာ 

စကား ေရမာ rhema ကိA ရညg်hနး်သည ်- မ၊၄း၄။ ေယာ၊၆း၆၃။ ဗျာ၊၂း၇။ ၂၂း၁၇က။ ghနး်၊ ေဟRSာ၊၆း၉-၁၀။ မ၊၁၃း ၁၄-

၁၅။ တ၊၂၈း၂၅-၃၁။ 

3. ခရစေ်တာ်၏ စကားေြပာြခငး်သည ်ထိAဝိညာZေတာ်ြဖစသ်ည။် ကိAယေ်တာ်၏ စကားေြပာြခငး်သည ်အသကေ်ပးေသာ 

ဝိညာZေတာ်၏ မျကေ်မSာကေ်တာ်ပင ်ြဖစသ်ည-်ေယာ၊၆း၆၃။ ဧ၊၆း၁၇။ 

4. အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်တညး်ဟTေသာ အတငွး်၌ ကနိး်ဝပ်ေနေသာခရစေ်တာ်သည ်ဇီဝြဖစစ်Zြဖင် ့အေဟာငး်ကိA 

ေဆးXကာဖယR်Sား`ပီး၊ အသစ@်Sင် ့အစားထိAးကာ အတငွး်ပိAငး် ပံAသeာနေ်ြပာငး်လြဲခငး်ကိA ြဖစပ်ာွးေစရန ်ယခA၊ လကင်ငး်၊ 

အသကR်Sငေ်သာ စကားေတာ်ကိA အ`မဲေြပာဆိAေနသည။် 

B. ထိAကဲသ့ိAေ့သာ ေဆးေXကာေပးေသာြဖစစ်Zအားြဖင် ့က?@်Aပ်တိAသ့ည ်ကိAယေ်တာ်၏သန်R့Sငး်ေသာ၊ လSပေသာ၊ ဘAရားသခငက်ိA 

ထငR်Sားေသာ သတိAသ့မီး၊ အြပစအ်နာအဆာ သိAမ့ဟAတ ် မစံAလငမ်] မRSိေသာ သတိAသ့မီးြဖစလ်ာရန ် ခရစေ်တာ်@Sင် ့ ေပျာ်ဝင ်

ြပည်ဝ့ေစြခငး်ခရံ`ပီး၊ ခရစေ်တာ်ြဖင် ့အလSဆငြ်ခငး် ခရံXကသည ်- ဗျာ၊၁၉း၇။ ghနး်၊ သ၊ီ၆း၁၃။ ၈း၁၃-၁၄။ 

C. အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်အြဖစ ် ခရစေ်တာ်သည ် @]တက်ပတေ်တာ်ေရ၏ေဆးေXကာေပးြခငး်အတိAငး် သTမကိA သန်R့Sငး် 

ေစြခငး်ြဖင် ့အသငး်ေတာ်ကိA သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်စေတာ်မTသည။် ဘAရားဆိAငရ်ာအယTအဆအရ ဤေနရာRSိ ေရ သည ်စးီဆငး် 

ေနေသာေရအားြဖင် ့ ပံAေဆာငသ်ည် ့ ဘAရားသခင၏်စးီဆငး်ေနေသာအသကက်ိA ရညg်hနး်သည ် (ထ၊ွ၁၇း၆။ ၁ေကာ၊၁၀း၄။ 

ေယာ၊၇း၃၇-၃၉။ ဗျာ၊၇း၁၇။ ၂၁း၆။ ၂၂း၁၊၁၇)။ က?@်Aပ်တိAသ့ည ် ယခA ထိAကဲသ့ိAေ့သာ ေဆးေXကာေပးြခငး်ြဖစစ်Z၌ RSိေနXက 

သည၊် ထိAသိA ့ြဖင် ့အသငး်ေတာ်သည ်သန်R့Sငး်ြခငး်@Sင် ့အြပစတ်ငခ်ငွ်က့ငး်ြခငး် RSိလာ@ိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

D. ဧဖက ် ၅း၂၆ RSိ ေဆးေXကာြခငး် အတကွ ် ဂရိစကားလံAး၏တိAကjိ်Aကအ်နကမ်Sာ အငတ်ံA ြဖစသ်ည။် ဓမlေဟာငး်ကာလက 

ယဇ်ပAေရာဟတိမ်ျားသည ် သTတိA၏့ေြမmကးီဆိAငရ်ာ ညစည်မ်းြခငး်ကိA ေဆးေXကာရန ် အငတ်ံAကိA အသံAးြပnခဲX့ကသည ် (ထ၊ွ 

၃၀း၁၈-၂၁)။ တစေ်န ့`ပီး တစေ်န ့၊ နနံက@်Sင် ့ညေနတိAငး် က?@်Aပ်တိAသ့ည ်သမlာကျမ်းစာထသံိA ့ လာရန ်လိAအပ်`ပီး၊ @]တက်ပတ ်

ေတာ်ေရအငတ်ံA၌ ေဆးေXကာသန်R့Sငး်ေပးြခငး်ကိA ခရံနလ်ိAအပ်သည။် 

E. ေပါလAသည ် @]တက်ပတေ်တာ်ကိA ၎ငး်၏ေဆးေXကာြခငး်ြဖစစ်Z@Sင်အ့တT ေြပာဆိAေသာအခါ ဂရိစကားလံAး ေရမာကိA အသံAး 

ြပnထားသည ် (ဧ၊၅း၂၆)။ ေလာေ့ဂါစ့သ်ည ်သမlာကျမ်းစာ၌ အြပငပိ်Aငး်ဆိAငရ်ာ မSတတ်မ်းတငထ်ားသည် ့ဘAရားသခင၏် @]တ ်
ကပတေ်တာ်ြဖစသ်ည။် ေရမာသည ် တကိျေသာအချိနအ်ခါတစခ်Aတငွ ် က?@်Aပ်တိAအ့ား ဘAရားသခင ် ေြပာေသာ စကားေတာ် 

ြဖစသ်ည ်(မာ၊၁၄း၇၂။ လA၊၁း၃၅-၃၈။ ၅း၅။ ၂၄း၁-၈)။  

F. ေရမာသည ်က?@်Aပ်တိAအ့ား ပAဂpိnလေ်ရးအရ တစစ်ံAတစရ်ာကိA တိAကjိ်Aက ်ဖွင်ြ့ပေပးသည။် ယငး်သည ်က?@်Aပ်တိA ့ ဆကဆ်ေံြဖRSငး် 

ရန ်လိAအပ်ေသာအရာ@Sင် ့က?@်Aပ်တိA ့ ေဆးေXကာခရံန ်လိAအပ်ေသာအရာကိA ြပသေပးသည ်(ေXကးညnိ အငတ်ံAသည ်ေရာငြ်ပန ်

ဟပ် ေဖာ်ထAတ@်ိAငေ်သာ Xကည်မ့Sနတ်စခ်ျပ်ြဖစသ်ည-်ထ၊ွ၃၈း၈)။ က?@်Aပ်တိA ့ တစဦ်းစအီတကွ ် အေရးmကးီေသာအရာမSာ ဤ 

အရာြဖစသ်ည-် ဘAရားသခငသ်ည ်ယေန ့ က?@်Aပ်အား သT၏စကားေတာ်ကိA ေြပာေနပါသလား။ 



 

 

G. က?@်Aပ်တိA ့ အ`မဲ တနဖိ်Aးထားေသာအရာတစခ်AမSာ သခငဘ်Aရားသည ် ယေန ့ က?@်Aပ်တိAအ့ား ပAဂpိnလေ်ရးအရ တိAကjိ်Aက ် စကား 

ဆကေ်ြပာေနြခငး်ြဖစသ်ည။် အသက၌် အမSနတ်ကယm်ကးီထာွးြခငး်သည ် ဘAရားသခငထ်မံS စကားေတာ်ကိA က?@်Aပ်တိA ့ 

တိAကjိ်Aက ်လကခ်ရံRSိြခငး်အေပa မTတညေ်နသည။် က?@်Aပ်တိA၌့ ကိAယေ်တာ်၏စကားေြပာြခငး်သာလiင ်ဝိညာZဆိAငရ်ာတနဖိ်Aး 

အစစအ်မSန ်ြဖစသ်ည-်ေဟ`ဗဲ၊၃း၇-၁၁၊၁၅။ ၄း၇။ ဆာ၊၉၅း၇-၈။ 

H. က?@်Aပ်တိA၏့ဆAေတာငး်ြခငး်များတငွ ် အဓိကကျေသာအချကမ်Sာ သခငဘ်Aရား၏စကားေြပာြခငး်ကိA ေတာင်တ့ြခငး် ြဖစသ်င် ့

သည။် ထိAအရာက သT၏အေဖာ်အဖကအ်ြဖစ ် သတိAသ့မီးကိA ရRSိလိAေသာ ကိAယေ်တာ်၏စတိ@်SလံAးအလိAဆ@qအတိAငး် 

ကိAယေ်တာ် ၏ထာဝရစမံီကနိး်ပနး်တိAငက်ိA ြပည်စ့ံAေစရန ် က?@်Aပ်တိAအ့ား တတစ်မ်ွးေစသည-်ဗျာ၊၂း၇။ ghနး်၊၁RSေမ၊ွ၃း၁၊၂၁။ 

အာမAတ၊် ၃း၇။ 

I. အလနွလ်ကေ်တွrကျေသာအာjံAခစံားမ]၌ သခငဘ်Aရား၏မျကေ်မSာကေ်တာ်သည ် ကိAယေ်တာ်၏စကားေြပာြခငး်@Sင် ့ တစလ်ံAး 

တစဝ်တညး်RSိသည။် ကိAယေ်တာ်စကားေြပာေသာအခါတိAငး် က?@်Aပ်တိAအ့တငွး်၌ ကိAယေ်တာ်၏မျကေ်မSာကေ်တာ်RSိေXကာငး် 

က?@်Aပ်တိAသ့RိSိရသည။် ခရစေ်တာ်၏စကားေြပာြခငး်သည ်အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်၏မျကေ်မSာကေ်တာ်ပင ်ြဖစသ်ည။် 

J. က?@်Aပ်တိAအ့တငွး်၌ အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်အြဖစ ် ကနိး်ဝပ်ေနေသာခရစေ်တာ်၏စကားေြပာြခငး်သည ် က?@်Aပ်တိA၏့ 

သေဘာသဘာဝ@Sင် ့ပငက်ိAစတိR်Sိ ြဒပ်သဘာဝအေဟာငး်ကိA အစားထိAးရန ်က?@်Aပ်တိAအ့ထသဲိA ့ ြဒပ်သဘာဝအသစက်ိA ထည်ေ့ပး 

သည် ့သန်R့Sငး်ေပးေသာေရြဖစသ်ည။် ဤဇီဝြဖစစ်Zအရ သန်R့Sငး်ေပးြခငး်သည ်အသက၌် စစမ်Sနသ်ည် ့အတငွး်ပိAငး် ေြပာငး် 
လမဲ]ကိA ြဖစပ်ာွးေစ`ပီး၊ ယငး်သည ်အတငွး်ပိAငး်ပငက်ိAစတိက်ိA သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်စြခငး်@Sင် ့ပံAသeာနေ်ြပာငး်လြဲခငး်၏စစမ်Sန ်
ြခငး် ြဖစသ်ည။် 

K. က?@်Aပ်တိAသ့ည ်က?@်Aပ်တိA၏့ဝိညာZ၌RSိသည် ့အသကေ်ပးေသာ၊ စကားေြပာေသာဝိညာZေတာ်ြဖစသ်ည် ့ခရစေ်တာ်ြဖင် ့အလS 

ဆငေ်ပးြခငး်ခXံကရမည။် အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်အြဖစ ် က?@်Aပ်တိAအ့တငွး်၌ သခငဘ်Aရား၏စကားေြပာြခငး်အားြဖင် ့

က?@်Aပ်တိAသ့ည ်ကိAယေ်တာ်၏ဘAနး်ေတာ်@Sင်ြ့ပည်စ့ံAေသာအသငး်ေတာ် ြဖစလ်ာXကသည-်ဧ၊၅း၂၆-၂၇။ ဗျာ၊၂း၇။ 

III. ဧဖက၊်၅း၂၇ တငွ ်ခရစေ်တာ်၏သတိ$သ့မီးအြဖစ ်အသငး်ေတာ်သည ်ေနာကဆ်ံ$းတငွ ်“သန်5့+ငး်လျက၊် အြပစတ်ငခွ်င် ့ကငး်လျက ်

5+ိသညြ်ဖစ၍်၊ အညစအ်ေ6ကးတငြ်ခငး် သိ$မ့ဟ$တ ်အေရတန်ွြ့ခငး် သိ$မ့ဟ$တ ်ထိ$သိ$ေ့သာအရာများB+င် ့ကငး်လတွသ်ြဖင်၊့” ဘ$န်း 

ထင5်+ားေသာအသငး်ေတာ်၊ ဘ$ရားသခငက်ိ$ ထင5်+ားေသာအသငး်ေတာ် ြဖစလ်ာမညဟ်$ ဖွင်ြ့ပထားသည။် 

A. က?@်Aပ်တိA၏့တစခ်Aတညး်ေသာလSပမ]မSာ က?@်Aပ်တိAအ့တငွး်မS ခရစေ်တာ် ထနွး်လငး်ေတာကပ်ြခငး်ြဖစသ်ည။် က?@်Aပ်တိAအ့တငွး် 

၌ ခရစေ်တာ်တနဖိ်AးထားေသာအရာမSာ သTကိAယေ်တာ်တိAင၏်ထငR်Sားြခငး် ြဖစသ်ည ်- ဆာလ၊ံ၅၀း၂။ ၂ေကာ၊၃း၁၅-၁၈။ ghနး်၊ 

ထ၊ွ၂၈း၂။ 

1. “သငသ်ည ် တင်တ့ယြ်ခငး်@Sင်ြ့ပည်စ့ံAေသာRSငဘ်Aရငက်ိA ကိAယမ်ျကစ်@ိSင် ့ ြမငရ်လမ်ိမ့ည”် (ေဟRSာ၊၃၃း၁၇က)။ “သငလ်S 

ေသာအဆငး်ကိA RSငဘ်Aရငသ်ည ်@Sစလ်ိAစံAမကေ်တာ်မTမည”် (ဆာလ၊ံ၄၅း၁၁က)။ 

2. “ငါခ့ျစသ်T၊ သငသ်ည ် တရိဇကဲသ့ိAလ့S၏။/ ေယjARSလငက်ဲသ့ိA ့ ချစဖွ်ယေ်ကာငး်၏။/ေအာငလ်ထံTလျကR်Sိေသာစစတ်ပ် 

ကဲသ့ိA ့ ေXကာကမ်ကဖွ်ယြ်ဖစ၏်” - သ၊ီ၆း၄။ 

B. သတိAသ့မီး ြပငဆ်ငခ်ရံြခငး် ဟTသညမ်Sာ သTမသည ်“စငX်ကယ၍် ေြပာငလ်ကေ်သာပိတေ်ချာ”ကိA ဝတဆ်ငထ်ားြခငး်ြဖစ်̀ ပီး၊ ထိA 
ပိတေ်ချာသည ်“သန်R့Sငး်သTတိA၏့ေြဖာင်မ့တြ်ခငး်” ြဖစသ်ည ်(ဗျာ၊၁၉း၈)။ ဤပိတေ်ချာသည ်သတိAသ့မီး၏လSပမ]ြဖစသ်ည။် 

C. မဂsလာေဆာငေ်သာေနရ့က၌် သတိAသ့ားသည ်သတိAသ့မီး၏အရညအ်ချငး်ထက ်သTမ၏လSပမ]ကိA ပိA၍ဂjAစိAကသ်ည။် က?@်Aပ် 
တိA၏့ဘAရားသခင ်သခငေ်ယj]သညလ်ညး် က?@်Aပ်တိA၏့လTသားဇာတမိSတစဆ်င် ့ထငR်Sားေသာ သTကိAယေ်တာ်တိAင၏်လSပမ]ကိA 

အဓိက ဂjAစိAကသ်ည။် က?@်Aပ်တိAသ့ည ်တစေ်န ့`ပီး တစေ်န ့ ခရစေ်တာ်ြဖင် ့အလSဆငေ်ပးြခငး် ခရံရန ်လိAအပ်သည၊် သိAမ့Sသာ 

က?@်Aပ်တိAသ့ည ် ကိAယေ်တာ်၏ချစဖွ်ယေ်ကာငး်ေသာသတိAသ့မီးအြဖစ ် ကိAယေ်တာ်ထသံိA ့ ဆကသ်ြခငး်ခရံရန ် ြပငဆ်ငခ်ရံ@ိAင ်
မည ်ြဖစသ်ည။် 



 

 

D. က?@်Aပ်တိAသ့ည ် ကိAယေ်တာ်၏@]တက်ပတေ်တာ်ကိA ဆAေတာငး်ဖတြ်ခငး်@Sင် ့ ဆငြ်ခငရွ်တဆ်ိAြခငး်ြဖင် ့ (ဧ၊၆း၁၇-၁၈။ ဆာ၊ 
၁၁၉း၁၅) ကိAယေ်တာ်၏@]တက်ပတေ်တာ်၌ သခငဘ်Aရား၏လSပမ]ကိA Xကည်j့]ရန ်အချိနယ်TေသာအခါတိAငး်၊ ကိAယေ်တာ်သည ်

က?@်Aပ်တိA၏့လSပမ] ြဖစလ်ာ`ပီး၊ က?@်Aပ်တိAသ့ည ်ကိAယေ်တာ်၏လSပတင်တ့ယေ်သာအမ်ိေတာ်ြဖစလ်ာရန ်ကိAယေ်တာ်ြဖင် ့လSပ 
တင်တ့ယေ်စြခငး် ခရံXကေသာေXကာင် ့ကိAယေ်တာ်သညလ်ညး် လSပတင်တ့ယြ်ခငး်RSိ@ိAငမ်ည ်ြဖစသ်ည ်(၂၇း၄။ ၂ေကာ၊၃း၁၈။ 

ေဟRSာ၊ ၆၀း၇ခ၊ ၉ခ၊ ၁၃ခ၊ ၁၉ခ၊ ၂၁ခ)။  

E. ဧဖက၊်၅း၂၆ RSိ @]တက်ပတေ်တာ်ေရ၌ ေဆးေXကာြခငး်သည ်အဓိကအားြဖင် ့အညစအ်ေXကးတငြ်ခငး်@Sင် ့အေရတနွ် ့ြခငး်တိAက့ိA 

ဆကဆ်ေံြဖRSငး်ေပးသည။် အညစအ်ေXကး (အစကအ်ေြပာက)်များ ဆိAသညမ်Sာ ဇာတအိသက@်Sင်ဆ့ိAငေ်သာတစစ်ံAတစရ်ာကိA 

ရညg်hနး်`ပီး၊ အေရတနွ် ့ြခငး်မSာ အိAမငး်ြခငး်@Sင် ့ ဆက@် hယသ်ည။် အသကေ်ရသာလiင ် အသက၏်ပံAသeာနေ်ြပာငး်လြဲခငး် 

ြဖင် ့ထိAကဲသ့ိAေ့သာချိnrယငွး်ချကမ်ျားကိA ဇီဝြဖစစ်Zအရ ေဆးေXကာဖယR်Sားေပး@ိAငသ်ည။် 

F. သန်R့Sငး်ြခငး်RSိရန ် ဆိAသညမ်Sာ ခရစေ်တာ်@Sင်ေ့ပျာ်ဝငြ်ပည်ဝ့ြခငး်RSိရန@်Sင် ့ ခရစေ်တာ်အားြဖင် ့ ပံAသeာနေ်ြပာငး်လြဲခငး်RSိရန ်

ြဖစသ်ည။် အြပစတ်ငခ်ငွ်က့ငး်ြခငး် ဆိAသညမ်Sာ က?@်Aပ်တိAလ့Tေဟာငး်၏ဇာတအိသက@်Sင်ဆ့ိAငေ်သာအရာတစခ်Aမi မRSိြခငး်ြဖင် ့

အညစအ်ေXကးတငြ်ခငး်မRSိ၊ အေရတနွ် ့ြခငး်မRSိြခငး် ြဖစသ်ည ်- ghနး်၊သ၊ီ၄း၇။ 

G. ထိA ့ြပင ်အသငး်ေတာ်သည ်“ထိAသိAေ့သာအရာများ” မRSိရြခငး်မSာ သTမသည ်“ဤသိAေ့သာ သိAမ့ဟAတ ်ထိAသိAေ့သာ ချိnrယငွး်ချက ်

မျိnး” မRSိရဟA ဆိAလိAသည။် ဘAရားသခငသ်ည ်အသငး်ေတာ်အား မညသ်ိAေ့သာအရာ၌မဆိA အြပစတ်ငစ်ရာ မRSိ@ိAငသ်ည် ့ေနရာ 

သိA ့ ေခaေဆာငသ်ာွးေတာ်မTမညြ်ဖစသ်ည-်ဧ၊၅း၂၇။ 

IV. ဧဖက၊်၅း၂၆-၂၇ သည ်သခီျငး်၊၈း၁၃-၁၄ B+င် ့ကိ$ကည်မီ-5+ိသည။် ထိ$B+စခ်$လံ$းက ကDB်$ပ်တိ$အ့ား သခငဘ်$ရား၏ စကားေြပာြခငး် 

အားြဖင် ့ ကDB်$ပ်တိ$သ့ည ် ကိ$ယေ်တာ်၏ဒ$တ_ိယကလာြခငး်ကိ$ ေတာင်တ့ေသာအလိ$ဆBြ̀ဖင် ့ ကိ$ယေ်တာ်၏ဘ$န်းေတာ်B+င် ့ ြပည့်စံ$ 

ေသာ သတိ$သ့မီးြဖစရ်န် ြပငဆ်ငခံ်ရေ6ကာငး် ဖွင်ြ့ပထားသည-် “အိ$ ဥယျာ<တိ$၌့ ေနေသာသP၊/ကDန်မ၏အေပါငး်အေဖာ်တိ$သ့ည ်

ကိ$ယေ်တာ်၏စကားသကံိ$ နားေထာငတ်တ6်က၏။/ ကDန်မသညလ်ညး် 6ကားပါရေစ။ အလျငအ်ြမန်_ကလာေတာ်မPပါ၊ ကDန်မ 

ချစရ်ာအ5+င။်/နံသ့ာေတာငမ်ျားေပcမ+ာ/ သမငဒ်ရယသ်ငယက်ဲသ့ိ$ ့ ြပdေတာ်မPပါ။” 

A. သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်တငွ ်ခရစေ်တာ်ကိA ချစြ်မတ@်ိAးေသာRSာေဖွသTက ကိAယေ်တာ်၏ဥယျာZများြဖစသ်ည် ့ယံAXကညသ်Tများ၌ 

ကနိး်ဝပ်ေနေသာကိAယေ်တာ်အား သTမ၏အေပါငး်အေဖာ်တိAသ့ည ်ကိAယေ်တာ်၏စကားသကံိA နားေထာငေ်နစZတငွ ်သTမသည ်

လညး် ကိAယေ်တာ်၏စကားသကံိA XကားပါရေစဟA ေတာငး်ေလiာကြ်ခငး်ြပnသည ်- ၈း၁၃။ ghနး်၊ ၄း၁၃-၁၆။ ၅း၁။ ၆း၂။ 

1. ဤသညမ်Sာ ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Tများြဖစေ်သာ က?@်Aပ်တိAသ့ည ်က?@်Aပ်တိAခ့ျစရ်ာအRSင ်ကိAယေ်တာ်အတကွ ်လAပ်ေဆာငေ်န 

ေသာအလAပ်၌ ကိAယေ်တာ်@Sင်အ့တT မိတသ်ဟာယဖဲွr ြခငး်ကိA ထနိး်သမ်ိးထားရနလ်ိAအပ်`ပီး၊ ကိAယေ်တာ်ကိA အ`မဲနားေထာင ်

ရမညြ်ဖစေ်Xကာငး် ghနြ်ပသည ်- လA၊၁၀း၃၈-၄၂။ 

2. က?@်Aပ်တိA၏့အသကတ်ာများသည ်သခငဘ်Aရား၏@]တက်ပတေ်တာ်များေပaတငွ ်တညမ်Sီေန`ပီး၊ က?@်Aပ်တိA၏့အလAပ်သည ်

ကိAယေ်တာ်၏အမိန်ေ့တာ်များအေပaတငွ ်တညမ်Sီေနသည ်(ဗျာ၊၂း၇။ ၁RSေမ၊ွ၃း၉-၁၀။ ghနး်၊ ေဟRSာ၊၅၀း၄-၅။ ထ၊ွ ၂၁း၆)။ 

သခငဘ်Aရား၏@]တက်ပတေ်တာ်များ မRSိဘ ဲက?@်Aပ်တိAသ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိA က?@်Aပ်တိA၏့ဘAရင ်(ေဟRSာ၊၆း၁၊ ၅)၊ က?@်Aပ်တိA ့ 

၏သခင ်(၂ေကာ၊၅း၁၄-၁၅)၊ က?@်Aပ်တိA၏့ဦးေခါငး် (ေကာ၊၂း၁၉)@Sင် ့က?@်Aပ်တိA၏့ခငပ်နွး် (၂ေကာ၊ ၁၁း၂)အြဖစ ်မညသ်ည် ့

ဖွင်ြ့ပြခငး်၊ အလငး် သိAမ့ဟAတ ် ပAဂpိnလေ်ရးဆိAငရ်ာ သကိ?မ်းမ] RSိXကမညမ်ဟAတပ်ါ။ ယံAXကညသ်Tများ၏အသကတ်ာသည ်

သခငဘ်Aရား၏စကားေြပာြခငး်အေပaတငွ ်လံAးလံAးတညေ်နသည ်(ဧ၊၅း၂၆-၂၇)။ 

B. ဤကဗျာစာေစာငြ်ဖစေ်သာ ေRSာလမAနသ်ခီျငး်၏နဂံိAးချnပ် ဆAေတာငး်ချကအ်ေနြဖင် ့ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Tက သTမ ချစရ်ာအRSင ်

သည ်ေြမmကးီတစြ်ပငလ်ံAးကိA ြပည်ေ့စမည် ့ချိn`မိနလ်Sပေသာ@ိAငင်ေံတာ် (နံသ့ာမျိnးေတာငမ်ျား)ကိA တညေ်ထာငရ်န ်ကိAယေ်တာ် 

၏ထေြမာကြ်ခငး်တနခ်ိAး (သမင ်ဒရယ ်သငယ)်ြဖင် ့အလျငအ်ြမန ်ြပနb်ကလာပါရန ်ဆAေတာငး်ထားသည-်၈း၁၄။ ဗျာ၊၁၁း၁၅။ 

ဒ၊ံ၂း၃၅။ 



 

 

1. ထိAကဲသ့ိAေ့သာ ဆAေတာငး်ြခငး်က သတိAသ့ားြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်@Sင် ့သတိAသ့မီးြဖစေ်သာ ကိAယေ်တာ်၏ချစသ်Tများသည ်

သTတိA၏့ထမ်ိးြမားစံAဖကြ်ခငး်@Sင်ဆ့ိAငေ်သာေမတu ာ၌ အတTတက ွ ေပါငး်စညး်သာွးြခငး်ကိA ပံAေဖာ်ြပထားသည၊် ထိAနညး်တT 

သန်R့Sငး်ေသာကျမ်းစာ၏ နဂံိAးချnပ်စကားအြဖစ ် ခရစေ်တာ်၏ ချစသ်Tတစဦ်းြဖစေ်သာ ေယာဟန၏် ဆAေတာငး်ချကက် 

ကိAယေ်တာ်၏ဘAရားဆိAငရ်ာေမတu ာ၌ RSိသည် ့ခရစေ်တာ်@Sင် ့အသငး်ေတာ်ဆိAငရ်ာ ဘAရားသခင၏်ထာဝရစမံီကနိး်ကိA ဖွင်ြ့ပ 

ထားသည-်ဗျာ၊၂၂း၂၀။ 

2. “သခငေ်ယj]၊ bကလာေတာ်မTပါ” ဆိAသညမ်Sာ သမlာကျမ်းစာRSိ ေနာကဆ်ံAးဆAေတာငး်ချက ် ြဖစသ်ည ် (အငယ၊်၂၀)။ သမlာ 

ကျမ်းစာတစခ်AလံAးသည ်ဆAေတာငး်ချကတ်စခ်Aအြဖစ ်ေဖာ်ြပထားသည် ့သခငဘ်Aရား၏bကလာြခငး်ကိA ေတာင်တ့ြခငး်ြဖင် ့

အဆံAးသတထ်ားသည။် 
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Message Five 

သတ  ို့သမ ီး၏ဖခ ြောငို့့်မတ့်ခြင့်ီး 

ဖတ်ရနက်ျမ််း။ ။ ဗျျာ၊၁၉်း၇-၉။ မ၊၅်း၂၀။ ၆်း၃၃။ ၂၂်း၂။ ၂ကကျာ၊၅်း၂၁။ ၁က ျာ၊၁်း၇၊ ၉။ ဗျျာ၊၁၅်း၃  

I. ဘ ရြောီးသြင့်၏ ဖခ ြောငို့့်မတ့်ခြင့်ီးသည့် တရြောီးမျှတမှုနငှို့့် ဖခ ြောငို့့်မတ့်ခြင့်ီးနငှို့့်စပ့်လျဉီး၍ က  ယ့်ဖတြော့်၏လ ပ့်ဖ ြောင့်မှု၌ ဘ ရြောီးသြင့် 

ခ စ့်ဖတြော့်မူဖသြောအရြောခ စ့်သည့် - ဗျြော၊၁၅ီး၃။ ဖရြော၊၁ီး၁၆ြ-၁၇က။ ဖယြော၊၃ီး၁၆။ ၁ဖယြော၊၁ီး၉။  

A. ခရစ်ကတျာက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏ကတ ွေ့ ကက ြုံခ စျာ်းခခင််းသည် ဘိုရျာ်းသခင်ို့ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််း၏ တ ိုက်ခမစ်ကပေါ်တ င ်မူတည်သည်။  

B. တ ိုက်ခမစ်သည် ဘိုရျာ်းသခင်ို့ပလ္လ ငက်တျာ၏် မလ္ှုပ်န ိုငက်သျာ အကခခခ တ ိုက်ခမစ်၊ ဘိုရျာ်းသခင၏်ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းခဖစ်သည် - ဆျာ၊ 

၈၉်း၁၄။ 

II. ဖခ ြောငို့့်မတ့်ခြင့်ီး၏ အဓ ပပါယ့် ွငို့့်   ြျက့်တငွ့် လကခဏြောသငွ့်ခပင့်ဖလီးြ ရှ သည့်။  

A. ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းသည် က ို ်ကတျ်ာ၏ကခဖျာင်ို့မတ်ခခင််းနငှ်ို့ တင််းကျပ်ကသျာ ကတျာင််းဆ ိုမှုမျျာ်းနငှ်ို့အညီ ဘိုရျာ်းသခငက် ှ ွေ့ကတျာ်၌ 

လ္ူမျျာ်း၊ အရျာဝတထ ြုံမျျာ်းနငှို့ ်အကကကျာင််းအရျာမျျာ်း၌ မှနက်နရ်နခ်ဖစ်သည် - မ၊၅်း၂၀။  

B. ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းသည် ဝ ညျာဉ်ကတျာ်အခဖစ် ကျွန်ိုပ်တ ို ို့အတ င််း၌ အသက် ှငက်တျာ်မူကသျာ ခရစ်ကတျာ်၏ အခပငပ် ိုင််း ထင ်ှျာ်းခခင််း 

ခဖစ်သည်  - ၂ကကျာ၊ ၃်း၈-၉။ 

1. ဤသည်မှျာ ဘိုရျာ်းသခင၏်ပ ိုသဏ္ဌျာနက်တျ်ာအခဖစ် ကခဖျာင်ို့မတ်ခခင််းခဖစ်သည် - ဧ၊၄်း၂၄။ ကကျာ၊၃်း၁၀။  

2. ကခဖျာင်ို့မတ်ခခင််း၏အမှုကတျ်ာသည် သခငဘ်ိုရျာ်းပ ိုသဏ္ဌျာနက်တျ်ာ၏အမှုကတျ်ာခဖစ်သည် - ၂ကကျာ၊၃်း၉။ 

C. ကခဖျာင်ို့မတ်ခခင််းသည် ဘိုရျာ်းသခင်ို့န ိုငင် ကတျ်ာ၏အကကကျာင််းအရျာခဖစ်သည် - မ၊၆်း၃၃။ ဆျာ၊၈၉်း၁၄။  

1. ဘိုရျာ်းသခင၏်န ိုငင် ကတျာ်သည် ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းခဖစ်သည်။  

2. ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းသည် ဘိုရျာ်းသခင၏်အိုပ်ချြုံပ်မှု၊ စီမ ခန် ို့ခ  ွေ့ မှုနငှို့ ်အိုပ်စ ို်းမှုတ ို ို့နငှို့ ်ဆက်န ွှ ်သည်။  

D. ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းသည် ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏ခဖစ်ခခင််း၌ ဘိုရျာ်းသခငန်ငှို့ ် မှနက်နခ်ခင််းနငှို့သ်က်ဆ ိုငက်သျာ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့ခဖစ်ခခင််း၏အကကကျာင််း 

အရျာ ခဖစ်သည် - ၂ကကျာ၊ ၅:၂၁။ 

1. ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏ခဖစ်ခခင််း၌ ဘိုရျာ်းသခငန်ငှို့မှ်နက်နခ်ခင််း ှ ရနမှ်ျာ ထ င််းကဖျာက်ခမငန် ိုငပ်ပီ်း ကကျျာက်သလ္င််းက ို့သ ို ို့ ကကည်လ္င ်

ကသျာ အတ င််းပ ိုင််းခဖစ်တည်မှု ှ ခခင််း၊  ဘိုရျာ်းသခင၏်အသ ဉျာဏန်ငှို့ ် အလ္ ိုကတျာ်၌ ှ ကသျာအတ င််းပ ိုင််းခဖစ်တည်မှု ှ ခခင််း 

ခဖစ်သည်။  

2. ဤသည်မှျာ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏ခဖစ်ခခင််းသည် ခရစ်ကတျာ်၌ ဘိုရျာ်းသခင၏် ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းခဖစ်ခခင််းနငှို့ဆ် ိုငက်သျာ အကကကျာင််း 

အရျာခဖစ်သည် - အင ်၊ ၂၁။  

III. ဖခ ြောငို့့်မတ့်ခြင့်ီးသည့် ဘ ရြောီးသြင့်၏ အခပင့်ပ  င့်ီး လ ပ့်ဖ ြောင့်မှုမျြောီး၊ နည့်ီးလမ့်ီးမျြောီး၊ လ ပ့်ရပ့်မျြောီးနငှို့့် လှုပ့်ရှြောီးလ ပ့်ဖ ြောင့်မှုမျြောီး 

နငှို့့်  က့်န ွှယ့်သည့် - ဗျြော၊၁၅ီး၃။  

A. ဘိုရျာ်းသခငခ်ပြုံသမျှကသျာ အရျာအျာ်းလ္ ို်းသည် ကခဖျာငို့မ်တ်သည် - ကရျာ၁်း၁၆-၁၇။   

B. က ို ်ကတျာ်၏တရျာ်းမျှတခခင််းနငှို့ ်ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််း၌ ဘိုရျာ်းသခငခ်ဖစ်ကတျာ်မူကသျာအရျာတ ိုင််းသည် က ို ်ကတျာ်၏ ကခဖျာငို့မ်တ် 

ခခင််းက ို ခဖစ်ကပေါ်ကစသည်။  

IV. ဘ ရြောီးသြင့်သည့် သြောီးဖတြော့်ဖယရှု၏ အဖသီွးဖတြော့်၌ ဖခ ြောငို့့်မတ့်ဖတြော့်မူသည့် - ၁ဖယြော၊၁ီး၇၊ ၉။  

A. ဘိုရျာ်းသခငသ်ည် သ၏ူနှုတ်ကပတ်ကတျာ်၌ သစစျာ ှ ကတျာ်မူပပီ်း (အင ်၊၁၀)၊ သျာ်းကတျာ် က ရှု၏ အကသ ်းကတျာ်၌ ကခဖျာငို့မ်တ် 

ကတျာ်မူ၏။  

B. က ို ်ကတျာ်၏နှုတ်ကပတ်ကတျာ်သည် က ို ်ကတျာို့်ဧဝ ကေလ္ တရျာ်း၏ သမမျာတရျာ်းခဖစ်ပပီ်း (ဧ၊၁်း၁၃)၊  င််းသည် ခရစ်ကတျာ် 

ကကကျာငို့ ်ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏အခပစ်မျျာ်းက ို ခ ငို့လ်္ွှတ်ကတျ်ာမူမည်အကကကျာင််း ကျွန်ိုပ်တ ို ို့အျာ်း ကခပျာဆ ိုထျာ်းသည် (တ၊၁၀်း၄၃)။ ခရစ်ကတျာ ်

၏အကသ ်းကတျာ်သည် ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏အခပစ်မျျာ်း ခ ငို့လ်္ွှတ်ခခင််းခ ရန ိုငမ်ည်ို့အကကကျာင််း က ို ်ကတျ်ာ၏ကခဖျာငို့မ်တ်ကသျာ ကတျာင််းဆ ို 

ချက်မျျာ်းက ို ခပညို့်စ ိုကစခ ို့သည် (မ၊ ၂၆်း၂၈)။  



 
 

 

C. ကျွန်ိုပ်တ ို ို့က ို ခ ငို့လ်္ွှတခ်ခင််းသည် ကျွန်ိုပ်တ ို ို့အခပစ်မျျာ်း၏ ခပစ်မှျာ်းခခင််းမှ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့က ို လ္ တ်ကခမျာက်ကစခခင််းခဖစ်ပပီ်း၊ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့ 

က ို သန် ို့ ှင််းစငက်က ်ကစခခင််းမှျာ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏ မကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််း အညစ်အကကက်းမှ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့က ို ကဆ်းကကကျာကပ်းခခင််းခဖစ်သည်။  

V. ဖခ ြောငို့့်မတ့်ခြင့်ီးသည့် ဘ ရြောီးသြင့်၏န  င့်ငဖံတြော့်နငှို့့်  က့်န ွှယ့်သည့် - ဖရြော၊၁၄ီး၁၇။  

A. အသင််းကတျာ်၏အသက်တျာသည် ဘိုရျာ်းသခင၏်န ိုငင် ကတျာ်ခဖစ်၍ ဘိုရျာ်းသခင၏်န ိုငင် ကတျာ်သည် ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းခဖစ်သည်။  

B. ဘိုရျာ်းသခင၏်ပလ္လ ငက်တျာ်သည် တ ိုက်ခမစ်တည််းဟူကသျာ ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းခဖင်ို့ တည်ထျာ်းသည် - ဆျာ၊၈၉်း၁၄။ 

C. ဘိုရျာ်းသခင၏် ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််း ှ ကသျာကနရျာတ င ်က ို ်ကတျာ်၏န ိုငင် ကတျာ်လ္ည််း  ှ သည ်- ကဟ ှျာ၊၃၂်း၁။ ကဟပဗ ၊၁်း၈-၉။ 

D. ဓမမကဟျာင််းကျမ််း၌ ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းသည် န ိုငင် ကတျ်ာနငှို့ ်အဓ ပပျာ ်ဆငတ်ူကလ္ို့ ှ သည်။ 

E. ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််း ှ ကနရျာ၌ ခပ်သ မ််းကသျာအရျာတ ို ို့သည် သငို့က်လ္ျျ်ာမှနက်နက်သျာနည််းလ္မ််း၌ ချြုံပ်ချျာကတျာ်မူသည်။ ဤသည်မှျာ 

န ိုငင် ကတျာ် ခဖစ်သည်။  

F. ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းသည် ဦ်းစ ျာ ဘိုရျာ်းသခင၏်ပ ိုသဏ္ဌျာနက်တျာက် ို ခဖစ်ကပေါ်ကစပပီ်း၊ ထ ို ို့ကနျာက် ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းသည် ဘိုရျာ်းသခင၏် 

န ိုငင် ကတျာ်က ို တည်ကထျာငသ်ည်၊ 

1. ကရျာမ ၈ ၌ ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းနငှို့ ်ဘိုရျာ်းသခင၏်ပ ိုသဏ္ဌျာန ်ှ သည်။ 

2. ကရျာမ ၁၄ ၌ ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းနငှို့ ်ဘိုရျာ်းသခင၏်န ိုငင် ကတျာ် ှ သည်။ 

3. ပ ိုသဏ္ဌျာနက်တျာ်နငှို့ ်န ိုငင် ကတျာ်နစ်ှခိုစလ္ ို်းသည် ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းအကပေါ် အကခခခ သည်။  

G. ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းသည် ကကျာင််းကငမ်ျျာ်းအသစ်နငှို့ ်ကခမကကီ်းသစ်၌ တည်လ္ မို့်မည်ဟို ကခပျာဆ ိုခခင််းမှျာ (၂ကပ၊၃်း၁၃) အရျာခပ်သ မ််း 

သည ်အစီစဥ်တကျခဖစ်၍ ချြုံပ်ချျာခခင််း ှ ကျာ ထ န််းည  ခခင််းခ ရလ္ မ်ို့မည်ခဖစ်ကကကျာင််း ဆ ိုလ္ ိုသည်။ 

1. အရျာခပ်သ မ််းသည် အိုပ်စ ို်းခ ရခခင််း၊ ထ န််းချြုံပ်ခ ရခခင််းနငှို့ ်မှနက်နသ်ငို့က်လ္ျျ်ာသည်ို့ အိုပ်စ ို်းခခင််းကအျာက်မှျာ  ှ ကကလ္ မ်ို့မည်၊ 

အကကကျာင််း ဘိုရျာ်းသခင၏်ပလ္လ ငက်တျ်ာ၊ န ိုငင် ကတျ်ာခဖစ်သည်ို့ ဘိုရျာ်းဆ ိုငရ်ျာစီမ ခန် ို့ခ  ခခင််းသည် ထ ိုကနရျာမှျာ  ှ လ္ မ်ို့မည်ခဖစ် 

ကသျာကကကျာငို့တ်ည််း။ 

2. ရလ္ဒမှ်ျာ ပင မ်သက်ခခင််းနငှို့ ်ဝမ််းကခမျာက်ခခင််း ခဖစ်လ္ မို့်မည်ခဖစ်သည်။ 

VI. ဗျြောဒ တ့် ၁၉ီး၇-၈ တငွ့် သတ  ို့သမ ီး၏ ဖခ ြောငို့့်မတ့်ခြင့်ီးက   ခမင့်ရသည့်။ 

A. ခရစ်ကတျ်ာသည်   ိုကကည်သူမျျာ်းထ သ ို ို့ ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းခဖစ်ကတျ်ာမူခခင််း၏ သ ငခ်ပငန်စ်ှခို ှ သည်။ 

1. ပထမသ ငခ်ပငမှ်ျာ - သူတ ို ို့သည် ဘိုရျာ်းသခငထ် သ ို ို့ ကနျာငတ်ရ၍ ခရစ်ကတျ်ာအထ သ ို ို့   ိုကကည်လ္က်ခ ကသျာအချ န၌် အခပင ်

ပ ိုင််းဆ ိုငရ်ျာမှျာ ဘိုရျာ်းသခငအ်ျာ်းခဖငို့ ် ကခဖျာငို့မ်တ်ရျာသ ို ို့ကရျာက်ကစခခင််းငျှာ   ိုကကည်သူမျျာ်းအတ က် သူတ ို ို့၏ကခဖျာငို့မ်တ် 

ခခင််းခဖစ်ရန ်ခဖစ်သည် - ကရျာ၊၃်း၂၄-၂၆။ တ၊၁၃်း၃၉။ ေလ္၊၃်း၂၄ခ။ ၂၇။ 

2. ဒိုတ  သ ငခ်ပငမှ်ျာ - ဘိုရျာ်းသခငအ်ျာ်းခဖငို့ ် အတ င််းကျကျ ကခဖျာင်ို့မတ်ရျာသ ို ို့ကရျာက်ကစခခင််းငျှာ   ိုကကည်သူမျျာ်းထ  ကပ်း 

ထျာ်းကသျာ ခရစ်ကတျာ်၌ ှ သည်ို့ ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းခဖစ်ကသျာ ဘိုရျာ်းသခင၏်ထင ်ှျာ်းထ က်ကပေါ်လ္ျာခခင််းအခဖစ်   ိုကကည်သူ 

မျျာ်းထ မှ  ှငထ် က်လ္ျာကသျာ သူတ ို ို့၏ ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းခဖစ်ရန ်ခဖစ်သည် - ကရျာ၊၄်း၂၅။ ၁ကပ၊၂်း၂၄က။  ျာ၊၂်း၂၄။ မ၊၅်း၂၀။ 

ဗျျာ၊၁၉်း၈။ 

3. ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏ အခပငပ် ိုင််းကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းအခဖစ် ခရစ်ကတျ်ာ၌ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့သည် ဘိုရျာ်းသခငအ်ျာ်းခဖင်ို့ ကခဖျာငို့မ်တ်ရျာသ ို ို့ 

ကရျာက်ကစခခင််း ခဖစ်သည် - ကရျာ၊၃်း၂၄၊ ၂၈။ ၄်း၂၅။ ၅်း၁၊ ၉၊ ၁၆၊ ၁၈။ 

4. ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏ အတ င််းကျကျကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းအခဖစ် ခရစ်ကတျ်ာသည် ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၌ က န််းဝပ်ကနကသျာအ ှငခ်ဖစ်ကျာ၊ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့ 

အျာ်း ဘိုရျာ်းသခငအ်ျာ်းခဖင်ို့ ကခဖျာင်ို့မတ်ရျာသ ို ို့ကရျာက်ကစကသျာအသက်တျာ၊ ဘိုရျာ်းသခငထ် သ ို ို့ အပမ ပင ် လ္က်ခ ဖ  ်ခဖစ် 

ကသျာအသက်တျာက ို ကျွန်ိုပ်တ ို ို့အဖ ို ို့ အသက် ှငက်ပ်းကနသည် - မ၊၅်း၆၊ ၂၀။ 

B. သန် ို့ ငှ််းသူမျျာ်းထ က သူတ ို ို့၏ အတ င််းကျကျ ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းအခဖစ်  ှငထ် က်ကသျာ ခရစ်ကတျ်ာသည် သူတ ို ို့၏ မေဂလ္ျာကဆျာင ်

ဝတ်ရ ို ခဖစ်လ္ျာသည် - ဗျျာ၊၁၉်း၈။ 
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1. ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏က ်တငခ်ခင််းအတ က် ကျွန်ိုပ်တ ို ို့ရ ှ ကသျာ ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းသည် အခပငပ် ိုင််းခဖစ်ပပီ်း၊ ကခဖျာငို့မ်တ်ကသျာ ဘိုရျာ်း 

သခင၏် ကတျာင််းဆ ိုချက်က ို ခဖည်ို့ဆည််းရန ်ကျွန်ိုပ်တ ို ို့က ို တတ်န ိုငက်စကျာ၊ ကအျာငခ်မငက်သျာသန် ို့ ှင််းသူမျျာ်း၏ ကခဖျာငို့မ်တ် 

ခခင််းမျျာ်းမှျာမူ အတ င််းကျကျခဖစ်၍၊ ကအျာငခ်မငက်သျာခရစ်ကတျာ်၏ ကတျာင််းဆ ိုချက်က ို ခပညို့်မီကစရန ်တတ်စ မ််းကစသည် - 

၁ကကျာ၊၁်း၃၀။ ဖ ၊၃်း၉။ 

2. မဿ  ၂၂်း၁၁-၁၂  ှ  မေဂလ္ျာကဆျာငဝ်တ်ရ ိုသည် ကျွန်ိုပ်တ ို ို့  ှငထ် က်ကသျာ၊ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏ သျာလ္ နထ််ူးက ကသျာ ကခဖျာငို့မ်တ် 

ခခင််းအခဖစ် ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏ကန ို့စဉ်အသက်တျာ၌ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့မှတစ်ဆငို့ ်ထင ်ှျာ်းကသျာ ခရစ်ကတျ်ာက ို ပ ိုကဆျာငသ်ည် - ၅်း၂၀။ 

ဗျျာ၊၃်း၄-၅၊ ၁၈။ 

C. သခငဘ်ိုရျာ်း၏သတ ို ို့သမီ်းခဖစ်သည်ို့ က ို ်ကတျ်ာ၏ဇန်ီးသည် “က ို ်က ို အဆငသ်ငို့ ် ခဖစ်ကစပပီ။ သူသည် စငက်က ်၍ ကခပျာင ်

လ္က်ကသျာပ တ်ကချျာက ို ဝတ်ဆငရ်ကသျာအခ ငို့က် ို ရ၏။ ထ ိုပ တ်ကချျာသည် သန ို့ ်ှင််းသူတ ို ို့၏ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းမျျာ်းခဖစ်သတည််း” 

- ၁၉်း၇ခ-၈။ 

1. ဗျျာဒ တ် ၁၉်း၈ တ င ်ဝတ်ဆငခ်ခင််းနငှို့ ်ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းက ို  ှင််းလ္င််းစ ျာ ဆက်န ွှ ် ဉှ်တ  ထျာ်းသည်။ 

2. အပ ိုဒင် ် ၈  ှ  ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းမျျာ်း ဟူသည်မှျာ အမျျာ်းက န််းခဖစ်ပပီ်း၊ “ကခဖျာငို့မ်တ်ကသျာ အခပြုံအမူမျျာ်း”ဟို ဘျာသျာခပနဆ် ို 

န ိုငပ်ါသည်။ 

3. ကခဖျာငို့မ်တ်ခခင််းမျျာ်းမှျာ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏က ်တငခ်ခင််းအတ က် ကျွန်ိုပ်တ ို ို့ရ ှ ကသျာအ ှင၊် ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏ကခဖျာင်ို့မတ်ခခင််းအခဖစ် 

ခရစ်ကတျာ်က ို ရည်ညွှန််းခခင််းမဟိုတ်ပါ - ၁ကကျာ၊၁်း၃၀။ 

4. ပ တ်ကချျာမှျာ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏ကအျာငခ်မငက်သျာအသက်တျာ၊ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့၏ကအျာငခ်မငက်သျာ အသက် ှငခ်ခင််းက ို ရည်ညွှန််းသည်။ 

5. ပ တ်ကချျာသည် ကျွန်ိုပ်တ ို ို့ခဖစ်ခခင််းထ မှ ကျွန်ိုပ်တ ို ို့ ှငထ် က်ကသျာ ခရစ်ကတျာ်ခဖစ်သည်။ 

D. “သ ို်းသင ်၏ မေဂလ္ျာကဆျာငည်စျာစျာ်းပ  သ ို ို့ ကခေါ် ဖ တ်ခခင််းက ို ခ ရကသျာသူတ ို ို့ (ကအျာငခ်မငက်သျာသန် ို့ ှင််းသူမျျာ်း) သည် မေဂလ္ျာ 

 ှ ကက၏” - ဗျျာ၊၁၉်း၉။ 

1. ဤကနရျာ ှ  သ ို်းသင ်၏ မေဂလ္ျာကဆျာငည်စျာစျာ်းပ  သည် မဿ  ၂၂်း၂  ှ  မေဂလ္ျာကဆျာငစ်ျာ်းကသျာက်ပ   ခဖစ်သည်။ 

2. ခရစ်ကတျာ်၏ မေဂလ္ျာကဆျာငည်စျာစျာ်းပ  ကသျာ ကခေါ် ခခင််းခ ရခခင််းမှျာ ကကျာင််းခ ရခခင််းခဖစ်သည်။ 

3. သ ို်းသင ်၏ မေဂလ္ျာကဆျာငည်စျာ်းစျာ်းပ  သ ို ို့ ကခေါ် ခခင််းခ ရမည်ို့ ကအျာငခ်မငက်သျာ  ိုကကည်သူမျျာ်းသည် သ ို်းသင ်၏ သတ ို ို့ 

သမီ်းလ္ည််း ခဖစ်လ္ မို့်မည်ခဖစ်သည် - ဗျျာ၊၁၉်း၇။ 

 



 

 

Message Six 

စ"ေပါငး်ထားေသာ စစသ်-ရဲအြဖစ ်သတိ"သ့မီး 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။ ။ ဧ၊၆း၁၀-၂၀ 

I. ဧဖက ်၆း၁၀-၂၀ က သတိ"သ့မီးသည ်ဘ"ရားသခင၏်Cိ"ငင်ေံတာ်အတကွ ်ဘ"ရားသခင၏်ရန်သ-ကိ" ဆန်က့ျငတ်ိ"ကခိ်"ကမ်ည့် စ"ေပါငး် 

ထားေသာ စစသ်-ရဲြဖစေ်Iကာငး် ဖွင်ြ့ပထားသည။် 

A. ခရစေ်တာ်၏ေအာငြ်မငေ်သာချစသ်<သည ် ဘ?ရားသခင၏်ကိနး်၀ပ်ရာေနရာြဖစလ်ာရန ် ဘ?ရားသခငC်Dင်အ့တ< တစလံ်?းတစ၀် 

ြဖစလ်ာေသာအခါတွင ် ဘ?ရားသခင၏်အြမင၌် သ<မသည ် တိရဇကဲသ့ိ? ့ လDပLပီး၊ ေယO?PDလငကဲ်သ့ိ?၌ ချစဖွ်ယ်ေကာငး်၏။ 

သိ?ေ့သာ် ရနသ်<ထသံိ?မ့<ကား၊ သ<မသည ်ေအာငလံ်များCDင်အ့တ<PDိသည် ့ေRကာက်မက်ဖွယ် စစတ်ပ်ကဲသ့ိ? ့ ြဖစသ်ည ်- သ၊ီ၆း၄။   

1. ေအာငလံ်တံခွနမ်ျားသည ် တိ?က်ခိ?က်ရန ် အဆငသ်င်ြ့ဖစြ်ခငး်CDင် ့ စစပဲွ်ေအာငC်ိ?ငြ်ခငး်၏အမDတ်လကUဏာကိ?လညး် ရည ်

WXနး်သည။် ေRကာက်မက်ဖွယ် စစတ်ပ်မDာ သခငဘ်?ရား၏ေအာငြ်မငသ်<များသည ် ဘ?ရားသခင၏်ရနသ်<၊ စာတနကိ်? 

ေြခာက်လDန်ေ့Rကာငး်ကိ? ပံ?ေဆာငသ်ည။်  

2. ဤစစတ်ပ်သည ်သခငဘ်?ရား၏ေခZေတာ်မ<ြခငး်ကိ? အေြဖေပးမည့ ်ေအာငြ်မငသ်<များြဖစလ်ာရန ်ဘ?ရားသခင၏်လ<များ 

၏ ကျဆငး်ြခငး်၌ ဘ?ရားသခင၏်Cိ?ငင်ေံတာ်အတွက် စစပဲွ်ကိ? တိ?က်ခိ?က်သည ် (ဗျာ၊၂း၇၊ ၁၁၊ ၁၇၊ ၂၆။ ၃း၅၊ ၁၂၊ ၂၁)။ 

ေနာက်ဆံ?းတွင၊် ေအာငြ်မငသ်<များသည ် ခရစေ်တာ်CDင့ထ်မ်ိးြမားရန ် စ?ေပါငး်ထားေသာ သတိ?သ့မီးြဖစလ်ာလိမ့်မညြ်ဖစ ်

သည ် (ဗျာ၊၁၉း၇-၉)။ သ<တိ?၏့ မဂcလာေဆာငြ်ခငး်Lပီးေနာက်၊ ဤသတိ?သ့မီးသည ် စစတ်ပ်ြဖစလ်ာကာ သ<မ၏ခငပွ်နး် 

ြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်ဘက်မDေန၍ အCeခိရစC်Dင့ ်သ<၏ ေနာက်လိ?က်များကိ? ေချမfနး်လိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်(ဗျာ၊၁၉း၁၁-၂၁)။  

B. သတိ?သ့မီးတညး်ဟ<ေသာ အသငး်ေတာ်သည ် အမDနတ်ကယ်တွင ် ဘ?ရားသခငကိ်? ထငP်DားရနC်Dင် ့ ဘ?ရားသခင၏်ရနသ်<ကိ? 

ဆက်ဆေံြဖPDငး်ရနဟ်<သည် ့ ရညရွ်ယ်ချက်CDစခ်?ကိ? ြပည့စ်ံ?ေစမည် ့ ဘ?ရားသခင၏်အRကံအစညေ်တာ်၌PDိေသာ စ?ေပါငး်ထား 

ေသာလ< ြဖစသ်ည ်- က၊၁း၂၆။   

C. ဘ?ရားသခင၏် ထာ၀ရရညရွ်ယ်ချက်ကိ? ြပည့စ်ံ?ေစရနC်Dင် ့ ခရစေ်တာ်၏ စတ်ိCDလံ?းေတာ်အလိ?ဆChကိ? အားရေကျနပ်ေစရန ်

သာမက၊ ဘ?ရားသခင၏်ရနသ်<သညလ်ညး် ေချမfနး်ြခငး် PDိရမည။် ဤအရာအတွက် အသငး်ေတာ်သည ်စစတ်ပ်ြဖစရ်မည။်   

D. ကiC်?ပ်တိ?၏့ေလjာက်လDမ်းြခငး်သည ်ဘ?ရားသခင၏်ရညရွ်ယ်ချက်ကိ? ြပည့စ်ံ?ေစရနအ်တွက် ြဖစသ်ည၊် ကiC်?ပ်တိ?၏့ အသက် 

PDငြ်ခငး်သည ်ခရစေ်တာ်၏ ေကျနပ်CDစသ်မ့်ိြခငး်အတွက်ြဖစသ်ည၊် ကiC်?ပ်တိ?၏့စစပဲွ်သည ်ဘ?ရားသခင၏်ရနသ်<ကိ? ေချမfနး် 

ရနအ်တွက် ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၄း၁။ ၅း၂၊ ၈။ ၆း၁၀-၁၁။   

II. မိေလနိကာလအတငွး် ေယMN၏သကေ်သခံချကသ်ည ်ခရစေ်တာ်၏သတိ"သ့မီး - ခရစေ်တာ်၏တွဖဲကဘ်"ရငမ်ျားြဖစသ်ည့် ေအာင ်

ြမငသ်-များ ြဖစသ်ည ်- ဗျာ၊၁၉း၇-၉။ ၂၀း၄၊ ၆။  

A. သခငဘ်?ရား၏ြပနလ်ညရ်ယ<ြခငး်သည ်ခရစေ်တာ်၏သတိ?သ့မီး ြပငဆ်ငြ်ခငး်အတွက်ြဖစသ်ည ်(၁၉း၇-၉။ ၂၁း၂)။ ေနာက်ဆံ?း 

တွင၊် ကiC်?ပ်တိ?သ့ည ်ခရစေ်တာ်၏ အေဖာ်အဖက်၊ သတိ?သ့မီးြဖစေ်သာ ေယO?PDလငL်မိlmသစ၏် အnကီးြမတ်ဆံ?းCDင့ ်ေနာက်ဆံ?း 

ပံ?ရိပ်ြဖစသ်ည့ ်ေPDာလမ?န၏်ပံ?တ<အြဖစ ်အံR့သဖွယ်ေကာငး်ေသာ Ofလမိတ်ြဖစရ်န ်သoာနတ်<ညြီခငး်ခံရလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်-

သ၊ီ၆း၁၃။ ဗျာ၊၂၁း၂၊ ၉-၁၀။ ၂၂း၁၇က။  

B. Ofလမိတ်သည ်ဘ?ရားသခင၏်အြမင၌် တပ်စခနး်CDစခ်? သိ?မ့ဟ?တ် စစတ်ပ်CDစတ်ပ် (ေဟLဗဲ၊ မဟာနမ်ိ) ၏ ကခ?နြ်ခငး်CDင့ ်တ< 

သည။် ယာက?ပ်သည ်ဘ?ရားသခင၏်ေကာငး်ကငတ်မနမ်ျား၊ ဘ?ရားသခင၏်စစတ်ပ်CDစတ်ပ်ကိ? ြမငL်ပီးေနာက် သ<PDိခဲေ့သာ ေန 

ရာကိ? မဟာနမ်ိဟ? အမညေ်ပးကာ သ<၏ မိနး်မများ၊ ကေလးများCDင့ ်ပိ?ငဆ်ိ?ငမ်fများကိ? "စစတ်ပ်CDစတ်ပ်"အြဖစ ်ခဲွထားခဲသ့ည ်-

သ၊ီ၆း၁၃။ က၊၃၂း၁-၁၀။ 

1. စစတ်ပ်CDစတ်ပ်၏ ဝိညာqေရးရာပံ?ေဆာငခ်ျက်မDာ ခရစေ်တာ်ကိ?ယ်ခCrာေတာ်၏အေလအ့လာအရ ကiC်?ပ်တိ?ကိ့? ချစေ်တာ် 

မ<ေသာသ<အားြဖင် ့ကiC်?ပ်တိ?သ့ည ်သာ၍ေအာငC်ိ?ငြ်ခငး်၊ ကiC်?ပ်တိ?သ့ည ်“လံ?းဝ-ေအာငC်ိ?င”်ြခငး်ြဖစေ်Rကာငး် ခိ?ငမ်ာေသာ 

သက်ေသခံချက်ြဖစသ်ည-်ေရာ၊၈း၃၇။ ၁၂း၉-၁၀။ ၁၃း၃-၅။ သ၊ီ၈း၆။   



 

 

2. ဘ?ရားသခငသ်ည ် မိမိတိ?ကိ့?ယ်တိ?င၌် အားnကီးေသာသ<များကိ? မလိ?လားပါ။ ကိ?ယ်ေတာ်သည ် အားနညး်ေသာသ<များ၊ 

ခွနအ်ားကငး်မ့ဲေသာသ<များ၊ အမျိlးသမီးများCDင့ ်ကေလးများကိ?သာ လိ?လားေတာ်မ<သည။် ေအာငြ်မငေ်သာသ<များြဖစရ်န ်

ထိ?က်တနသ်ညဟ်? ေရတွက်ခံရသ<များမDာ သခငဘ်?ရားအေပZ မDီခိ?မfPDိသည် ့အားနညး်ေသာသ<များြဖစR်ကသည ်- ၁ေကာ၊ 

၁:၂၆-၂၈။  ၂ေကာ၊၁၂:၉-၁၀။ ၁၃:၃-၅။ သ၊ီ၈:၆။ 

3. ဘ?ရားသခငသ်ည ် မိမိCDင့တ်စလံ်?းတစဝ်တညး်ြဖစေ်သာလ<များ၊ ဆပံငက်ျစြ်ခငး်ြဖင့ ် ပံ?ေဆာငထ်ားေသာ ကိ?ယ်ေတာ့်ကိ? 

ဝနခံ်ြခငး်PDိေသာသ<များ (၁း၁၁)၊ ရတနာnကိlးများကိ? လညပ်ငး်၌ဆွထဲားြခငး်ြဖင့ ် ပံ?ေဆာငထ်ားသည့ ်အေလျာအ့တငး်PDိ 
ေသာ အလိ?ဆChCDင့အ်တ< ကိ?ယ်ေတာ့်ကိ? နာခံြခငး်PDိေသာသ<များကိ? လိ?အပ်သည ်(အငယ်၊၁၀)။ 

4. ဘ?ရားဆိ?ငရ်ာဖွင်ြ့ပြခငး်၏ အြမင်မ့ားဆံ?းေသာ အထတ်ွအထပ်ိသိ? ့ မညသ်ိ?ေ့ရာက်PDိCိ?ငမ်ညကိ်? ကiC်?ပ်တိ? ့ စqးစားေသာ 

အခါ၊ ကiC်?ပ်တိ?သ့ည ်မိမိကိ?ယ်ကိ?၌ ယံ?Rကညစ်တ်ိချမf မPDိသင့ပ်ါ၊ သိ?ေ့သာ် ကiC်?ပ်တိ?အ့ား ဘ?နေ်တာ်အဖိ? ့ ကO?ဏာခံရာအိ?း 

များြဖစေ်စရန ်ချစြ်ခငး်၊ တနခိ်?းCDင့ ်ကO?ဏာတညး်ဟ<ေသာ သခငဘ်?ရားအေပZ မDီခိ?သင့ပ်ါသည ်- ေရာ၊၉:၁၆၊ ၂၁-၂၃။ 

III. ဝိညာဥေ်ရးဆိ"ငရ်ာ စစပဲွ်သည ် မVWိမြဖစလ်ိ"အပ်သည၊် အေIကာငး်မWာ စာတန်၏အလိ"ဆCXသည ် ဘ"ရားသခင၏်အလိ"ေတာ်CWင် ့

ဆန်က့ျငတ်ိ"ကခိ်"ကေ်နေသာေIကာင် ့ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၁း၅၊ ၁၁။ မ၊၆း၁၀။  

A. ဘ?ရားသခင၏်အRကံအစညေ်တာ်၊ ဘ?ရားသခင၏်အလိ?ေတာ်အြပင၊် ဒ?တိယအRကံအစညေ်တာ်၊ ဒ?တိယအလိ?ေတာ်PDိသည၊် 

အေRကာငး်မDာ စာတန၏်အလိ?ဆChသည ်ဘ?ရားသခင၏်အလိ?ေတာ်CDင် ့ဆန်က့ျငေ်သာေRကာင်ြ့ဖစသ်ည ်- ေဟPDာ၊၁၄း၁၂-၁၄။  

B. စစပဲွ်အားလံ?းသည ်စာတန၏် အလိ?ဆChCDင့ ်ဘ?ရားသခင၏် အလိ?ေတာ်တိ?အ့RကားPDိ ပဋပိကUတွင ်အရငး်ခံသည။်  

C. ဝိညာqေရးရာစစပဲွ်သည ် ဘ?ရားသခင၏်Cိ?ငင်ေံတာ်CDင့ ် စာတန၏်Cိ?ငင်ေံတာ်တိ?အ့Rကား စစပဲွ်ြဖစသ်ည။် ေကာငး်ကငမ်ျား၏ 

Cိ?ငင်ေံတာ် တညေ်ထာငရ်နအ်တွက် ဝိညာqေရးရာ တိ?က်ပဲွကိ? လိ?အပ်သည ်- မ၊၁၂:၂၆၊ ၂၈။ ဗျာ၊၁၂:၁၁။ 

D. ကiC်?ပ်တိ?သ့ည ်သမwာတရားအတိ?ငး် ေကျးဇ<းေတာ်အားြဖင် ့ေလjာက်လDမ်းRကLပီး၊ ေမတe ာCDင့ ်အလငး်ထတွဲင ်အသက်PDငက်ာ၊ 

စာတနဆ်ိ?ငရ်ာ အလိ?ဆChကိ? CDမ်ိနငး်ရန ်တိ?က်ပဲွ၀ငR်ကသည ်- ဧ၊၄:၁။ ၅:၂၊ ၈၊ ၆:၁၂။ 

IV. ဘ"ရားသခင၏်ရန်သ-CWင် ့ဆကဆ်ေံြဖVWငး်ရန်၊ ကZC်"ပ်တိ"သ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိ"ေသြခငး်မWထေြမာကေ်စ[ပီး၊ ေလထVဲWိ ၀ိညာဥဆ်ိ"းများ 

အားလံ"းအထကတ်ငွ ် ေကာငး်ကငမ်ျား၌ ထိ"ငေ်စေတာ်မ-ေသာ တန်ခိ"းေတာ်၏ ]ကးီြမတြ်ခငး်ြဖင့ ် ခွန်အားCWင်ခိ့"ငခ့ံ်ေစရန် လိ"အပ် 

သည ်- အငယ၊်၁၀။ ၁:၁၉-၂၂။ 

A. ကiC်?ပ်တိ?သ့ည ် သခငဘ်?ရား၌ ခွနအ်ားခိ?ငခံ်ြ့ခငး်PDိရန ် လိ?အပ်သည်အ့ေRကာငး်မDာ ကiC်?ပ်တိ?ကိ့?ယ်တိ?င၌် စာတနC်Dင့ ် သ<၏ဆိ?း 

ညစေ်သာCိ?ငင်ကိံ? ဆန ့က်ျငေ်သာ ဝိညာqေရးရာစစပဲွ်ကိ? မတိ?က်Cိ?ငေ်Rကာငး် ရညW်Xနး်သည။် ကiC်?ပ်တိ?သ့ည ်သခငဘ်?ရား၌၊ 

ကိ?ယ်ေတာ်၏ခွနအ်ားတနခိ်?း၌သာ တိ?က်ခိ?က်Cိ?ငပ်ါသည။်  

B. ခွနအ်ားCDင်ခိ့?ငခံ်ြ့ခငး်PDိရန ် WXနR်ကားခံရြခငး်မDာ ကiC်?ပ်တိ?၏့အလိ?ဆChကိ? ေလက့ျင့ရ်နလိ်?အပ်ေRကာငး် WXနြ်ပသည။် ဝိညာq 

ေရးရာစစပဲွ်အတွက် ခွနအ်ားCDင်ခိ့?ငခံ်လိ့?ပါက၊ ကiC်?ပ်တိ?၏့အလိ?ဆChသည ်ခိ?ငမ်ာLပီး ေလက့ျင့ြ်ခငး်PDိရမည ်- သ၊ီ၄:၄။ ၇:၄။  

V. အသငး်ေတာ်CWင့ ် စာတန်အIကားVWိ စစပဲွ်သည ် သခငဘ်"ရားကိ" ချစေ်သာ၊ ကိ"ယေ်တာ်၏ အသငး်ေတာ်၌VWိေသာ ကZC်"ပ်တိ"C့ Wင့ ်

ေကာငး်ကငမ်ျား၌VWိေသာ ဆိ"းညစေ်သာ တန်ခိ"းများအIကားVWိ စစပဲွ်ြဖစသ်ည ် - ဧဖက ်၆:၁၂။ 

A. ဤေမDာငမိ်?က်၏ အ?ပ်စိ?းသ<များ၊ အာဏာပိ?ငမ်ျားCDင့ ် ေလာက-အစိ?းရသ<များသည ် ဘ?ရားသခငကိ်? ဆန ့က်ျငေ်သာ စာတန၏် 

ပ?နက်နမ်f၌ သ<၏ေနာက်သိ?လိ့?က်ခဲသ့ည့ ် ဆန်က့ျငပ်?နက်နေ်သာ ေကာငး်ကငတ်မနမ်ျားြဖစL်ပီး၊ ယခ?တွင ် ေလာကလ<မျိlးများ 

အေပZ  ေကာငး်ကငမ်ျား၌ အ?ပ်စိ?းေနသည ်- ေကာ၊ ၁:၁၃။ ဒ၊ံ၁၀:၂၀။ 

B. ကiC်?ပ်တိ?၏့ စစပဲွ်သည ်လ<သားြဖစြ်ခငး်ကိ? ဆန ့က်ျငေ်သာ စစပဲွ်မဟ?တ်ဘ ဲ၀ိညာဥ်ဆိ?းများ၊ ေကာငး်ကငမ်ျား၌PDိေသာ ဝိညာq 

ေရးဆိ?ငရ်ာ တနခိ်?းများကိ? ဆန ့က်ျငေ်သာ စစပဲွ်ြဖစေ်Rကာငး်ကိ? ကiC်?ပ်တိ? ့ နားလညသ်ေဘာေပါက်ရန ်လိ?အပ်ပါသည။်  

VI. ဝိညာ^ေရးဆိ"ငရ်ာ စစပဲွ်သည ် တစဦ်းချငး်ဆိ"ငရ်ာ အေIကာငး်အရာမဟ"တပ်ါ။ ၎ငး်သည ် စ"ေပါငး်ထားေသာ စစသ်-ရဲြဖစသ်ည့် 

ခရစေ်တာ်၏သတိ"သ့မီး၏ အေIကာငး်အရာြဖစသ်ည ်- ဧ၊၆:၁၃။  
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A. အသငး်ေတာ်သည ်စ?ေပါငး်ထားေသာ စစသ်<ရဲြဖစL်ပီး၊ ယံ?Rကညသ်<များသည ်ဤစ?ေပါငး်ထားေသာ စစသ်<ရဲကိ? ြဖစေ်စသည။် 

ကiC်?ပ်တိ?သ့ည ်စ?ေပါငး်ထားေသာ စစတ်ပ်အြဖစ ် ဖဲွmစညး်ခံရLပီးေနာက်တွင ်ဘ?ရားသခင၏် ရနသ်<ကိ? တိ?က်ခိ?က်Cိ?ငလိ်မ့်မည ်

ြဖစသ်ည။်  

B. ဘ?ရားသခင၏် မဟာဗျyဟာမDာ ရနသ်<ကိ? တိ?က်ခိ?က်ဖိ? ့သ<၏စစတ်ပ်အြဖစ ်အသငး်ေတာ်ကိ? အသံ?းြပlရန ် ြဖစသ်ည။် စာတန ်

၏ မဟာဗျyဟာမDာ ကiC်?ပ်တိ?ကိ့? ဘ?ရားသခင၏် စစတ်ပ်ြဖစေ်သာ အသငး်ေတာ်မD ခဲွြခားထားရန ်ြဖစသ်ည။်  

C. ဘ?ရားသခင၏် လက်နက်စံ?သည ် တစဦ်းချငး်အတွက်မဟ?တ်ဘ၊ဲ ကိ?ယ်ခCrာေတာ်အတွက် ြဖစသ်ည။် စ?ေပါငး်ထားေသာ 

စစသ်<ရဲသာလjင ်ဘ?ရားသခင၏် လက်နက်စံ?ကိ? ဝတ်ဆငC်ိ?ငသ်ည။်  

VII. ဝိညာ^ေရးရာ စစပဲွ်ကိ" တိ"ကခိ်"ကရ်န် ကZC်"ပ်တိ"သ့ည ်ဘ"ရားသခင၏် လကန်ကစ်ံ"ကိ" ဝတဆ်ငဖိ်" ့ လိ"အပ်သည ်- အငယ၊်၁၁။ 

A. ကiC်?ပ်တိ?၏့အသက်တာ၌ စစမ်Dနြ်ခငး်တညး်ဟ<ေသာ ခရစေ်တာ်၌PDိေသာ ဘ?ရားသခငသ်ည ် ဝိညာqေရးရာ စစပဲွ်အတွက် 

ကiC်?ပ်တိ?တ့စကိ်?ယ်လံ?းကိ? ခွနအ်ားCDင်ခိ့?ငခံ်ေ့စေသာ ခါးပနး်ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊ ၁၄က။ 

B. ကiC်?ပ်တိ?၏့ Rသတe ပ{စတ်ိကိ? ဖံ?းအ?ပ်ကာ စာတန၏် စွပ်စွခဲျက်များမD ကiC်?ပ်တိ?အ့ား ကာကွယ်ေပးေသာ ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်၏ ရင ်

အ?ပ်တနဆ်ာသည ်ကiC်?ပ်တိ?၏့ ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်ြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၁၄ခ၊ ၁ေကာ၊၁:၃၀။  

C. ခရစေ်တာ်သည ် ဘ?ရားသခငC်Dင့လ်ညး်ေကာငး်၊ သန ့P်Dငး်သ<များCDင့လ်ညး်ေကာငး် တစလံ်?းတစဝ်ြဖစရ်န ် ကiC်?ပ်တိ?အ့တွက် 

Lငမ်ိသက်ြခငး်ြဖစသ်ည။် ဤLငမ်ိသက်ြခငး်သည ်ကiC်?ပ်တိ?က့ ရနသ်<ကိ? ဆန ့က်ျငခံ်ရပ်Cိ?ငေ်စသည် ့ ခိ?ငL်မဲေသာ တိ?က်ြမစြ်ဖစ ်

သည ်- ဧ၊၂:၁၅၊ ၆:၁၅။ 

D. ယံ?Rကညြ်ခငး်သည ်ရနသ်<၏ မီးလjံလက်နက်များကိ? ကာသတ်Cိ?ငေ်သာ ဒိ?ငး်လXားြဖစသ်ည။် ခရစေ်တာ်သည ်ထိ?ကဲသ့ိ?ေ့သာ ယံ? 

Rကညြ်ခငး်၏ လက်ရာPDငC်Dင့ ်စံ?လငေ်စေတာ်မ<ေသာအPDငြ်ဖစသ်ည ်- အငယ်၊ ၁၆။ ေဟLဗဲ၊၁၂:၂။ 

E. ကiC်?ပ်တိ?၏့အသဉိာဏကိ်? ဖံ?းအ?ပ်ေပးေသာ ကယ်တငြ်ခငး်၏ခေမာက်လံ?းသည ် ကiC်?ပ်တိ?၏့ေနစ့qအသက်တာ၌ ကiC်?ပ်တိ? ့ 

ေတွm Rကံlခံစားရသည် ့ကယ်တငေ်ပးေသာ ခရစေ်တာ်ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၆း၁၇က။ ေယာ၊၁၆း၃၃။ 

F. ဘ?ရားသခင၏်Cfတ်ကပတ်ေတာ်ြဖစသ်ည် ့ဝိညာqေတာ်၏ဓားသည ်တိ?က်ခိ?က်ေသာလက်နက်ြဖစက်ာ၊ ယငး်ြဖင် ့ကiC်?ပ်တိ?က့ 

ရနသ်<ကိ? အပိ?ငး်ပိ?ငး်ခ?တ်ြဖတ်Rကသည ်- ဧ၊၆း၁၇ခ။ 

G. ဆ?ေတာငး်ြခငး်သည ်ဘ?ရားသခင၏်လက်နက်စံ?ကိ? ယ<ေဆာငရ်န ်အတ?မ့ဲေသာ၊ အေရးnကီးေသာ၊ အေရးပါေသာ နညး်လမ်း 

ြဖစက်ာ၊ လက်နက်စံ?၏အချက်တစခ်?စကိီ? ကiC်?ပ်တိ?ထ့ ံလက်ေတွmကျကျ ရPDိCိ?ငြ်ခငး် PDိေစသည ်- အငယ်၊၁၈။ 

VIII. ဘ"ရားသခင၏်လကန်ကစ်ံ"ကိ" ဝတဆ်ငြ်ခငး်အားြဖင် ့ကZC်"ပ်တိ"သ့ည ်မာရ်နတ၏် နညး်ပရိယာယမ်ျား၊ ဆိ"းညစေ်သာစမံီချကမ်ျား 

ကိ" ဆန်က့ျငခံ်ရပ်ရန် တတစွ်မ်းCိ"ငI်ကသည ်- အငယ၊်၁၁၊ ၁၃-၁၄။ 

A. ခရစေ်တာ်CDင့အ်တ< ထိ?ငြ်ခငး်မDာ ကိ?ယ်ေတာ်၏Lပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ?ခဲြ့ခငး်အားလံ?း၌ ပါဝငဆ်က်ဆရံန၊် ဘ?ရားသခင်ထ့ာဝရအRကံ 

အစညကိ်? ြပည်စ့ံ?ေစဖိ? ့ ကိ?ယ်ခCrာေတာ်၌ ေလjာက်လDမ်းရန၊် ဘ?ရားသခင့ရ်နသ်<ကိ? ဆန်က့ျငတိ်?က်ခိ?က်ဖိ? ့ ကိ?ယ်ေတာ်၏တနခိ်?း 

ေတာ်၌ ရပ်တညရ်န ်ြဖစသ်ည ်- ၂း၆။ ၄း၁။ ၅း၂၊ ၈။ ၆း၁၁၊ ၁၃-၁၄။ 

B. ရနသ်<ကိ? ဆနက်ျငတိ်?က်ခိ?က်ြခငး်၌ အေရးအnကီးဆံ?းေသာအရာမDာ ရပ်တညရ်နြ်ဖစသ်ည။် အားလံ?းကိ? ေကာငး်စွာြပlLပီး 

ေနာက် ကiC်?ပ်တိ? ့ သည ်အဆံ?းတိ?ငေ်အာင ်ရပ်တညရ်န ်လိ?အပ်သည။် 

IX. ကZC်"ပ်တိ"အ့ားလံ"းသည ် ယေန ့ သခငဘ်"ရား၏ ြပန်လညရ်ယ-ြခငး်၌ ကZC်"ပ်တိ"သ့ည ် စစေ်ြမြပင၌် VWိေနသညက်ိ" ြမငရ်န် လိ"အပ် 

သည။် ကZC်"ပ်တိ"သ့ည ် စာတန်၏ ေလထမဲWစစတ်ပ်များကိ" တိ"ကခိ်"ကရ်န် သခငဘ်"ရားCWင့အ်တ- ပ-းေပါငး်လ"ပ်ေဆာငရ်မညြ်ဖစ ်

သည၊် သိ"မ့Wသာ ခရစေ်တာ်၏ကိ"ယခ်Ccာေတာ် တညေ်ဆာကြ်ခငး်CWင့ ်ခရစေ်တာ်၏သတိ"သ့မီးကိ" ြပငဆ်ငြ်ခငး်VWိ၍၊ ဘ"ရားသခင၏် 

Cိ"ငင်ေံတာ်တညေ်ထာင[်ပီး ပျံe CWံေ့စြခငး်အတကွ ် ခရစေ်တာ်ကိ" ကZC်"ပ်တိ"ပိ့"၍ အြမတရ်Cိ"ငမ်ညြ်ဖစသ်ည၊် ထိ"သိ" ့ြဖင့ ် ခရစေ်တာ် 

သည ်ေြမ]ကးီကိ" အေမွခံရန် ြပန်fကလာCိ"ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။်  
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